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RESUMEN

La aplicacién de la pena de muerte o la cadena perpetua ha resultado harto polémica a lo
largo del tiempo, por considerar que las mismas violan el derecho humano mas importante
gue es el derecho a la vida. Sin embargo, la presente investigacion muestra un enfoque
novedoso en el que se halla un fundamento para justificar la implementacion de la pena de
muerte o la cadena perpetua, en casos especiales donde existe un trastorno de personalidad
antisocial de por medio, y que de por si resulta irreversible y potencialmente peligrosa para el
resto de personas. En efecto, las posiciones doctrinarias se han limitado a proteger y
garantizar Unicamente el derecho humano del delincuente. Sin embargo, es menester anotar
gue la implementacion de la pena de muerte o la cadena perpetua en el caso de delincuentes
reincidentes que cometan el delito mas atroz como es el asesinato y que sean diagnosticados
con el trastorno de personalidad antisocial, garantiza el derecho el derecho humano a la vida
del resto de la sociedad humana, ya que el delincuente reincidente descrito anteriormente,
dentro o fuera de un centro de privacion de libertad reviste peligro para el resto de personas -
en especial de las que resultan méas vulnerables-, ya que el control de sus impulsos y acciones

no depende de su voluntad, sino que estd condicionado a factores orgénicos, psicoticos o
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afectivos, que no le permitiran llevar una vida normal que respete el derecho humano de los

demas.
PALABRAS CLAVES: pena, trastorno, asesinato, derecho humano.
ABSTRACT

The application of the death penalty or life imprisonment has been highly controversial over
time, considering that they violate the most important human right, which is the right to life.
However, this research shows a novel approach in which there is a basis to justify the
implementation of the death penalty or life imprisonment, in special cases where there is an
antisocial personality disorder involved, and which in itself it is irreversible and potentially
dangerous for other people. Indeed, doctrinal positions have been limited to protecting and
guaranteeing only the human right of the offender. However, it is necessary to note that the
implementation of the death penalty or life imprisonment in the case of repeat offenders who
commit the most heinous crime such as murder and who are diagnosed with antisocial
personality disorder, guarantees the right the right human to the life of the rest of human
society, since the recidivist offender described above, inside or outside a detention center is
dangerous for other people -especially those who are most vulnerable-, since the Control of
your impulses and actions does not depend on your will, but is conditioned by organic,
psychotic or affective factors, which will not allow you to lead a normal life that respects the

human right of others.
KEYWORDS: punishment, disorder, murder, human right
INTRODUCCION

La implementacion de penas frente a los delitos ha generado en el mundo diferentes posturas,
pero sin lugar a dudas la pena de muerte y la cadena perpetua en el Ecuador y en el mundo
han sido de las que mas comentarios a favor y en contra, sin embargo, y a pesar de que su
aplicacion data desde los albores mismos de la sociedad humana, han existido personas que
no han manifestado su apoyo con su implementacion, sea por razones religiosas, morales o
simplemente por un sentido basico de humanidad; siendo este criterio el que ha prevalecido
en la doctrina juridica y en la legislacion mundial . Con el antecedente expuesto, la presente
investigacion se plantea como objetivo elaborar la fundamentacion cientifica y filoséfica para
la implementacién de la pena de muerte o la cadena perpetua en el caso de asesinos

reincidentes que adolezcan de trastorno de personalidad antisocial. M4s aun cuando algunas
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personas a las sanciones penales referidas las han concebido como una medida de castigo
tendiente a producir miedo en la sociedad, o que tampoco es del todo acertado, ya que como
indica el Dr. Marino Barbero en su obra “La pena de muerte, problema actual”: “se ha
sostenido no obstante, que si es cierto que millares de asesinos no se han sentido intimidados
por la pena capital, en cuanto delinquieron, no podremos jamas conocer el nimero de aquellos
a los que si intimid6” (Barberos Santos, 2012).

Sin embargo, las legislaciones penales del mundo también han dado su postura respecto a la
finalidad de la pena, por ejemplo, en el Cédigo Organico Integral Penal ecuatoriano se
establece que: “Los fines de la pena son la prevencién general para la comisién de delitos y
el desarrollo progresivo de los derechos y capacidades de la persona con condena, asi como
la reparacion del derecho de la victima” (COIP, 2014). La presente investigacion presenta una
vision novedosa de la finalidad pena, al considerar que la misma también debe tener como
finalidad la proteccion de los derechos de los ciudadanos a través de la aplicacién de una
sancién a quienes quieren violarlos; en efecto, la aplicacién de la pena de muerte o la cadena
perpetua para quienes adolezcan de un trastorno de personalidad antisocial se muestra como
una medida justificable, ya que puede significar un potencial peligro para la sociedad en el
caso de ciertos asesinos reincidentes que adolezcan de un trastorno de personalidad
antisocial que resulta irreversible y potencialmente peligrosa.

METODOS

El presente articulo presenta el uso del método tedrico — juridico, ya que se realiza una
busqueda sistemética de diferentes documentos bibliograficos de primer y segundo nivel,
relacionados con el tema, de igual forma se estable un andlisis basada en dos aspectos, por
un lado, el delito y por otro lado la presente investigacién muestra un enfoque novedoso en el
que se halla un fundamento para justificar la implementacion de la pena de muerte o la cadena
perpetua, en casos especiales donde existe un trastorno de personalidad antisocial de por
medio, y que de por si resulta irreversible y potencialmente peligrosa para el resto de

personas.
RESULTADOS

“La historia es violencia en la misma medida en que el Derecho es el ejercicio de la autoridad,
de la fuerza y del poder. Y la Historia la escriben los més violentos como los mas fuertes
imponen su derecho” (Sueiro,1987).

Al referir la temética de la muerte a una persona por haber consumado una infraccion
establecida en el ordenamiento juridico penal, sea como un medio de castigo o como un medio

para hacer justicia por cometer un delito, constituye un hecho juridico sumamente polémico a

96



£y MIANDES Debate Juridico Ecuador. Revista Digital de Ciencias Juridicas de UNIANDES

TAR |

ﬂ\ﬂﬁ”:’: SEREE Vol 3/ Nro. 2/ mayo-agosto / Afio. 2020 / pp. 94-107

lo largo de la historia, se pueden encontrar registros que evidencian a la pena de muerte como
un acto recurrente, incluso en delitos que aparentemente no resultarian ameritar tan radical
medida.
Desde épocas remotas se hace referencia a la pena de muerte, incluso en la Biblia Cristiana
se puede hallar pasajes en el Viejo Testamento en los que se prohibe matar, en efecto, dentro
de los diez mandamientos hallamos la prohibicion de hacerlo, y que se halla en el quinto
mandamiento; sin embargo, en el mismo Viejo Testamento se establece y permite la muerte
de un infractor en ciertas circunstancias, por ejemplo, en un pasaje de Levitico se escribe:
Si un hombre cometiere adulterio con la mujer de su préjimo, el adultero y la adultera
indefectiblemente seran muertos... Si alguno se cohabitare con varén como con muijer,
abominacidn hicieron; ambos han de ser muertos... El que tomare mujer y a la madre
de ella, comete vileza; quemaran con fuego a él y a ellas... Cualquiera que tuviere
cbpula con bestia, ha de ser muerto, y mataréis a la bestia. Y si una mujer se llegare a
algun animal para cohabitar con él, a la mujer y al animal mataras... El varén que se
acueste con mujer durante el tiempo de la regla... Ambos seran exterminados de entre
su pueblo (Biblia-Levitico, 2020).
Arroyo (1981) hacen referencia que a lo largo de los afios varios paises han incluido en su
legislacion esta condena, es asi que en los Estados Unidos no fue muy tardia su aplicacion,
tomando en cuenta que en Europa se implementé alrededor del siglo XVII, la historia permite
acotar que la primera ejecucion realizada se perpetr6 a George Kendall en Jamestown de
Virginia en 1608, por ser acusado de espia.
Alrededor de los afios 60 Bohm (2011) considera que se externalizo por primera vez la posible
ilegalidad de la pena de muerte, que hasta ese entonces contaba con respaldos legales que
la hacian permitida y avalada en la Constitucion Americana. Varios argumentos motivaron a
tachar a este proceder juridico como un castigo cruel e inusual y por tanto inconstitucional.
En efecto los paises de tradicion democratica han sido los defensores de la abolicién de la
pena de muerte, constituyéndose en la excepcion Estados Unidos de Norteamérica, Japon,
siendo una caracteristica de los paises con régimen autoritario su implementacion.
Segun Eland (2003) al respecto existen argumentos respetables que manifiestan que la
implementacion de la pena muerte no es conveniente porque no constituye una medida de
rehabilitacion, més bien constituye un acto de barbarie que catalogan a un estado racional de
derechos como un estado digno de épocas primitivas.
También se ha discutido sobre los errores judiciales que pueden llevar a un inocente a ser
condenado a la cércel, en vista de que muchas personas pueden ser condenadas por delitos

qgue no cometieron. Ademas, se ha discutido sobre su incidencia en la sensacion de temor
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gue puede infundir en las personas, y se ha discutido que, el temor no incide en el
cometimiento de delitos, en vista de que en muchos paises que tiene mas severas el
cometimiento de delitos es mas alto en comparacién a paises que no tienen la pena de muerte.
Juez (1976) citado en 2016, refiere que se ha discutido que, el indice de cometimientos de
delitos no pasa por cuanto miedo el Estado sea capaz de infundir a la poblacién, sino que
obedece a factores culturales, donde la educacion juega un rol importantisimo. En efecto, en
ciertos paises donde no tienen la pena de muerte el indice de delitos es baja, tal es el caso
de Suecia, Suiza, Alemania, Holanda, Luxemburgo, Noruega, etc.; siendo el factor comdn en
estos Estados el nivel cultural de su gente, antes que el miedo que pueda infundir el Estado
con sus penas. Es por esta razén que en el mundo la tendencia es a la eliminacion de la pena
de muerte, antes que instaurarla y aplicarla como pena para ciertos delitos.

En la actualidad, de los 194 Estados reconocidos por la Organizacion de Naciones Unidas, la
pena de muerte se eliminé completamente en 106 (Amnistia Internacional, 2018), a pesar de
ello existen Estados que aun la tienen dentro de su ordenamiento juridico penal, entre los
paises mas importantes que fungen en esta lista constan Estados Unidos, Japén, China,
Singapur, Irdn, Arabia Saudita, Irak, etc., constituyéndose China e Irdn en los dos paises que
mas ejecutan la pena de muerte.

Desde la 6ptica humanista, la pena de muerte ha sido considerada como un acto de barbarie
que ubica a quien la dispone y a su ejecutor en una condicién idéntica o peor que el
condenado, pues tan malo es el que asesino condenado como la persona que dispone y
ejecuta la pena de muerte de una persona, independientemente de la infraccién que haya
cometido. Pues a decir de algunos pensadores, la pena debe crear conciencia de
arrepentimiento en el condenado y su rehabilitacion durante su internamiento, mas no debe
ser considerada como un medio de venganza social.

Por otro lado, es menester anotar que la pena de muerte sigue siendo instaurada en varios
paises del mundo, mismos que han dado varias justificaciones, y que van desde la necesidad
de borrar a elementos nocivos para la sociedad como al hecho de crear temor en la poblacion
y disuadir cualquier idea criminal de la mente de las personas que pueden verse tentadas en
cierto momento de su vida. Ciertamente, las posiciones que defienden la pena de muerte son
varias, y la mayoria de ellas apuntan a casos extremos donde se cometen delitos
considerados atroces a la vista de la gente, entre los que se encuentran por ejemplo: muerte
a personas, delitos politicos, delitos contra la religion, entre otros; contandose los condenados
a pena de muerte por miles cada afio, fungiendo China como el pais que mas personas
ejecuta por pena de muerte en el mundo; siendo las causales que llevan a su aplicacion
exageradas en muchos casos, como la corrupcién de funcionarios publicos, la disidencia

politica, etc.
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Al decir de Carr, Robinson , S Taylor, & J.C & Carlson (1990) la ciencia ha identificado
anomalias en el comportamiento humano que pueden revestir peligro para el afectado y las
personas con las que puede tener contacto, presentando una patologia incurable e
irreversible, que puede ser objeto de control con tratamiento y medicacion, pero no de cura,
por lo que si el enfermo no decide mantener un control médico adecuado, su comportamiento
puede derivar en la ejecucion de conductas criminales que pueden lesionar y/o atentar contra
la vida o la integridad del enfermo y del resto de personas. Entre estas patologias consta una
a la que se ha denominado como “Trastorno de personalidad antisocial”

Tamarit, J. (1997) (Tamarit, 1997) el trastorno de personalidad antisocial, constituye una
enfermedad de caracter mental en la que un ser humano no muestra ningan grado de
conciencia en el momento de ejecutar un acto, y pasa por alto los derechos de los demas de
manera fria y calculada. Las personas con trastorno de personalidad antisocial tienden
siempre a irse contra los demas, a manipular a todos, y por un trato cruel y duro hacia los que
estan a su alrededor, la caracteristica principal de esta patologia es no mostrar
arrepentimiento alguno de sus actos.

Para Lépez & Valdés (2002) los criminales que adolecen de trastorno de personalidad
antisocial muestran una caracteristica: tienden a violar la ley atropellando el derecho de los
demas y lesionando bienes juridicamente protegidos como la vida, la integridad, la libertad,
patrimonio, etc., hasta convertirse en delincuentes peligrosos para la sociedad. Su perfil de
manipuladores les hace mentirosos, y la deformacién de su comportamiento les lleva a
mostrar un alto grado de violencia que puede llevar a injuriar, lesionar o incluso hasta privar
de la vida de otras personas.

Con el fin de clarificar el panorama de la patologia antisocial y varios rasgos asociados como
la agresividad, conviene entender el desarrollo natural de la misma.

Widom (1989) destac6 como una de las primeras investigadoras en generar evidencias
empiricas de diversos factores ambientales y la influencia que generan sobre el desarrollo del
comportamiento antisocial. La autora hace referencia a que los antecedentes del antisocial
juegan un papel primordial en el desencadenamiento de la sintomatologia, la mayoria de
personas que presentan este tipo de trastorno de personalidad anteceden escenas de
maltrato infantil, lo cual intensifica sus reacciones violentas en edad adulta.

Por otro lado, Sanabria & Uribe, 2010 analizaron los factores de riesgo relacionados con la
conducta antisocial y delictiva en dos grupos de personas. Segun los resultados los dos
grupos que estuvieron expuestos al maltrato, uso y abuso de sustancias psicotrépicas,
constituyen los factores de riesgo que mayormente se relacionan al desencadenamiento de

la conducta antisocial y delictiva. La perspectiva social en el Trastorno Antisocial de la
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Personalidad es una bastante disfuncional, no obstante, ésta también se presenta en los
pensamientos que residen en su estructura cognitiva.

En relacion a las manifestaciones conductuales se puede referir que las conductas
antisociales se caracterizan por la falta de control de impulsos, problemas de conducta en el
contexto desde tempranas edades y en diferentes ambitos, desacato a la autoridad,
agresiones fisicas a las personas, violaciones graves a las normas y delincuencia. No
obstante, las conductas antisociales y la delincuencia, no son lo mismo, pero concuerdan
particularmente en diferentes aspectos o podrian presentarse una consecutiva de la otra.
Echeburta & Esbec(2010) manifiestan que el TAP es uno de los trastornos mas relacionados
con la conducta criminal y violenta, es asi que las conductas no se presentan en forma
transversal, sino en forma longitudinal a lo largo de la vida y a medida que la persona
evoluciona biolégicamente sus conductas de agravan con el tiempo hasta desencadenar en
delitos graves.

Mariani, y otros (2008) plantean que el TAP esta muy asociado con los trastornos por consumo
de sustancias. Las estadisticas muestran que la mayoria de PPL que muestran un TAP
iniciaron su consumo a tempranas edades con sustancias como marihuana y poco a poco se
han ido incluyendo en el consumo de drogas como la marihuana, cocaina entre otras, Estos
datos concuerdan con los criterios diagnostico del DSM IV TR (2000) para los sujetos con el
TAP, que indican que presentan un fracaso para adaptarse a las normas sociales lo que
representa el involucrarse en el comportamiento ilegal, caracterizado por la irritabilidad y
agresividad, manifestado por las peleas fisicas repetidamente.

A nivel de PPL se registra que los privados de libertad muestran un comportamiento
problematico dentro de la instituciébn penal y los ubican en niveles de méaxima para
salvaguardar la seguridad de los demas reos. Se ha asociado a la conducta problematica con
una pobre capacidad de introspeccion y deficiencias de aprender de la experiencia,
cometiendo repetidamente los mismos errores.

Autores como Lykken Lykken (1995) sugiere rasgos temperamentales distintivos de los
antisociales, entre los cuales destacé la busqueda de sensaciones, la marcada impulsividad
en su comportamiento y la ausencia de miedo por lo cual se muestran caracteristicas
repetitivas de comportamiento donde causan dafio al préjimo sin ninglin tipo de
remordimiento, lo cual permite concluir que en caso de generar actos violentos sin respetar
las reglas estos actos se repetiran causando mayores indices de agresion.

De igual forma Cabrera (2010) hace referencia a que las conductas de PPL que presentan
TAP seran reincidentes en actos delictivos sin importar el tipo de condena a la que sean
sometidos, incluso los actos delictivos se intensifican dentro de los centros penitenciarios.

El disefio de investigacion en este estudio es uno cualitativo, transversal, bibliografico -

documental. Se eligié este disefio porque permite conocer a profundidad temas pocos
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estudiados o que generen controversia social y juridica sin poner en riesgo la integridad fisica
ni mental de las personas patrticipantes.

Con este disefio se pretendi6 indagar las implicaciones que puede tener la pena de muerte
en personas que han cometido delitos graves y que mantengan una condicion de salud
enmarcada en patrones psicoldgicos psiquiatricos de trastorno de personalidad antisocial.

La importancia de la investigacion cualitativa se centra en la cualidad de la informacion
narrativa que se ha recabado en varios escritos que a lo largo de la historia dan pautas del
impacto holistico que muestra esta tematica (Lucca & Berrios, 2003)

Se han utilizados métodos, técnicas e instrumentos en el proceso de investigacion en el que
predomina el método cientifico con sus fases esenciales, ademas se puede destacar la
observacion indirecta de los fendmenos sociales, objeto de estudio para identifica el problema,;
generacién de ideas y evaluacion de los hechos y fenébmenos.

Luego de la investigacion efectuada se colige que el problema de las personas con un
trastorno de personalidad antisocial que en efecto constituyen un peligro tanto dentro de los
centros de reclusion como afuera, ya que el control de sus impulsos no depende
necesariamente de su libre albedrio, sino de una de una serie de factores neurolégicos que
no les permite tener un comportamiento adecuado, esto es de paz, armonia y respeto hacia
el derecho de los demas. Es por esta razén, que lo adecuado resulta separar por completo al
asesino del resto de los miembros de la sociedad, y de esta manera garantizar el derecho a
la vida de sus posibles victimas potenciales. Para el efecto, resultaria adecuado confinarle a
un delincuente que haya cometido el delito mas grave contra otra persona, esto es, quitarle la
vida a otra persona, y siempre que su conducta sea reincidente, confinarle a prision perpetua
0 a su vez a la pena de muerte autoimpuesta.

Ciertamente, se ha discutido mucho acerca de la pena de muerte y los derechos humanos del
delincuente, y se ha establecido entre otras cosas la no inclusion de la misma por posibles
fallas en el sistema judicial. Ante esto, resulta adecuado que la aplicacion de la pena perpetua
o la pena de muerte sea aplicada a un reincidente del delito de asesinato, tomando en cuenta
de que mas alla de que su trastorno es irreversible, también se le debe permitir que se
reivindique frente a la sociedad y que demuestre que podria llevar una vida de respeto y
sujecion permanente a la ley. De igual forma, la reincidencia para la aplicacion de estas penas
resultaria adecuada porque es verdad que al sistema judicial eventualmente se le podria ir un
caso de un inocente que pueda ser sentenciado como culpable de un supuesto delito que
nunca cometid. En efecto, la aplicacion de cualquiera de estas dos penas debe darse en caso

de reincidencia, puesto que una vez se puede equivocar la justicia en ciertos casos, pero en
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dos resultaria complicado, tomando en cuenta la serie de recursos legales que existen en la
actualidad.

De igual forma, la auto imposicion de la pena de muerte més alla de coartar los derechos
humanos del delincuente, tal como lo mencionan los defensores de los derechos y humanos,
mejor los garantiza. En efecto, para entenderlo hay que formularse una pregunta: qué es mas
cruel para el delincuente, estar en una prision de por vida con el estilo de vida lamentable que
involucra un confinamiento perpetuo, o librarse de ese tormento y acabar la existencia con
dignidad; pues bien, el Estado a través de su sistema judicial no debe ser quien evalle eso,
sino el propio delincuente, y en base a eso que el mismo escoja lo que el considere es mejor
para si, 0 bien se acoge a la condena de cadena perpetua o bien a la auto imposicion de la
pena de muerte.

Por otro lado, hay que mencionar que estas dos sanciones no tienen un caracter castigador,
mas bien, estas penas tienden a garantizar el derecho a la vida y/o a la integridad del resto
de personas que pueden verse afectadas por un delincuente con un trastorno mental
irreversible y sumamente peligroso para los demas.

Las conclusiones de esta investigacion estan basadas en las dimensiones anteriormente
expuestas y las experiencias de los participantes. Segun los hallazgos de la presente
investigacion, se concluye que el TAP puede impactar todas las facetas en la vida del ser
humano a nivel afectivo, cognitivo, social y conductual, deteriorando clinicamente y
significativamente la vida de las personas. Asi mismo, se evidencid que el inicio del
comportamiento antisocial durante la nifiez y la adolescencia no soélo se relaciona a la
combinacién de los factores de riesgo situado en las diferentes etapas del desarrollo humano,
sino también a procesos psicosociales y culturales que alteran de manera distinta a los
adolescentes desde su temprana infancia. Entre los cuales se destacaron los factores
psicosociales (familias disfuncionales, estilos de crianza inadecuados, falta de
establecimiento de limites, maltrato infantil, fisico y psicol6gico, ambiente escolar inadecuado,
pobreza y padres usuarios de alcohol y drogas) que pueden contribuir a la evolucion de un
problema de conducta hacia un trastorno de personalidad.

Es crucial considerar, que el contexto académico desempefia un rol importante en el inicio y
desarrollo del comportamiento antisocial. Debido que es el lugar donde se aprenden o se
perpetdan las conductas antisociales por las diferentes variables ambientales, como la
exposicion a diferentes normas y reglas en el escenario escolar. Por otro lado, en esta
investigacion se replican los hallazgos previos, que sugieren la relacion entre el TAP vy el
crimen, la delincuencia y la violencia de género.

En cuanto a la cognicién y afectividad de los participantes se evidenci6 las deficiencias que
caracterizan a los antisociales como falta de miedo al castigo, falta de empatia, ausencia de

sentimientos de culpa o remordimiento por haber robado o maltratado a alguna persona.
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Ademas, la incapacidad para aprender de sus errores y la experiencia. Por otro lado, se
exploraron las cogniciones de los participantes hacia la violencia, o que se considera
hallazgos de gran interés debido a las diferencias cognitivas presentadas entre los
participantes. Siendo el participante que mostré ambivalencia cognoscitiva hacia la violencia,
el que cometié ofensas méas violentas. No obstante, se logr6 contemplar las creencias
irracionales en relacién a la violencia social. Cabe sefalar, que el factor cultural puede
influenciar en la percepcién de los participantes hacia la violencia, en el cual se percibe a la
persona mas agresiva como figura de poder o respeto; que en ocasiones puede ser reforzado
por el entorno social. En cuanto a la dimension conductual se contempl6 en ambos
participantes un patron general de violacién en los derechos de las demas personas,
caracterizado por la dificultad para adaptarse a las normas sociales. Evidenciado, por los
comportamientos ilegales: hurto, agresiones agravadas, escalamientos, actos lascivos, venta
y uso de drogas e intento de asesinato. La progresion del trastorno fue evidente en ambos
participantes desde el inicio de los problemas de conducta en el contexto escolar y el hogar,
hasta el involucrarse en conductas delictivas incrementandose de manera significativa en la
etapa adulta.

Por otro lado, en la presente investigacién se mostré la comorbilidad del TAP con otros
trastornos en el eje |, entre los cuales se presentd la depresién y el consumo de drogas. De
igual forma, se corrobor6 que durante la adolescencia los participantes poseian otros
diagndsticos clinicos del eje I, en la nifiez como el trastorno oposicional desafiante y
problemas de aprendizaje no especificado.

En sintesis, para lograr mayor comprension de la conducta violenta y antisocial es importante
tener una vision holistica y considerar factores como la perspectiva biolégica.

En la actualidad no existe una explicacion clara y detallada de los complejos procesos que
subyacen a la conducta violenta y antisocial. Sin embargo, existe suficiente literatura que
evidencia que la conducta violenta y antisocial esta asociada a una interaccion de factores
biol6gicos, psicolbgicos, sociales, genéticos, neuro afectivos y psicofisiolégicos, lo que es
importante considerar para tener una compresion precisa y certera de la etiologia de este
fenémeno.

No obstante, esta investigacion puede resultar muy Gtil debido a su naturaleza metodolégica
cualitativa en el estudio de casos. Esta investigacion podria usarse como base para examinar
otros aspectos relevantes, como las implicaciones en el entorno familiar, aspectos afectivos,
cognitivos, sociales, académicos, y conductuales. Del mismo modo, esta investigacion puede
ayudar al clinico a tener mayor compresion de la filosofia de vida de los antisociales

puertorriquefos; lo que puede facilitar el delinear programas de prevencién que ayuden a
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minimizar las conductas probleméticas durante la infancia y la adolescencia que pueden
desarrollarse en TAP. Finalmente, es fundamental el desarrollo de programas y estrategias
dirigidos a la prevencion y manejo del comportamiento antisocial y las conductas delictivas,
teniendo en consideracion el caracter progresivo del comportamiento.

Segun Hernandez & Herrera (2003) estudios recientes muestran que en nuestro pais se
demostré que las tasas de prevalencia de trastorno mental son muy superiores a las que
habitualmente encontramos en la poblacién general, lo cual hace relacion a las estadisticas

de comportamientos agresivos que se presentan.
DISCUSION

La pena de muerte y la cadena perpetua han sido objeto de cuestionamientos en todos los
paises del mundo, por considerarlas denigrantes y atentatorias a la dignidad humana, y que
su aplicacién no es mas que una forma de venganza y se aleja completamente del objeto de
la pena. Sin embargo, de lo manifestado, éstas siguen vigentes en varios Estados del mundo,
y su justificacion gira -entre otras cosas- en torno a ser un medio de garantia y/o proteccion
de los derechos humanos del resto de personas que pueden ser potenciales victimas de
asesinos reincidentes diagnosticados con una patologia mental médicamente irreversible, y
que reviste peligro para el resto de personas -en el que se incluyen el resto de reos de los
Centros de Privacion de Libertad-

Por tanto, el debate doctrinal, filoséfico, religioso y legal, se ha enfocado en la siguiente
premisa: privar de la vida a un asesino reincidente, diagnosticado con un trastorno mental
irreversible, degenerativo y que reviste peligro para los derechos humanos del resto de
personas, acaso no constituye una medida lamentable pero necesaria (?), mas si se trata de
garantizar la vida o la integridad de los demas (?). La reclusion perpetua como Unica opcién
en casos especiales, tampoco resultaria una medida adecuada -si se trata de velar por los
derechos humanos del juzgado-, en efecto, acaso no es mas cruel retener de manera perpetua
a una persona en un lugar que en la mayoria de casos resulta inhumano (?), acaso eso no
provoca un grado mayor de tormento en el criminal (?), entonces, bajo esta premisa, la
reclusion perpetua resultaria mas inhumana y atentatoria a los derechos humanos que la
misma pena de muerte -para el sentir de ciertos criminales-. Es por eso que varios
condenados a prision perpetua quiza preferirian la muerte a pasar el resto de su vida
condenados a una forma de vida de tormento mental que terminara el dia que le sobrevenga
la muerte; acaso eso no resulta igual 0 mas inhumano que la misma pena de muerte (?). Sin
embargo, su implementacion resulta necesaria para aislar definitivamente al individuo
peligroso de la sociedad, siendo el propio condenado el que tenga que elegir cualquiera de

las dos penas. En efecto, resulta necesario aislarle del resto de la sociedad a un criminal
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reincidente que ha perdido el sentido de conciencia y remordimiento, a través de la aplicacion
de la pena de muerte o la cadena perpetua en casos extremos donde encontremos a un
asesino reincidente con un cuadro mental -cientificamente comprobado- peligroso e
irreversible. Argumento que entre muchos es ratificado por el destacado jurista Lull Stucchi
Diaz quien manifiesta: "Yo también pido que se suprima la pena de muerte, pero ... Primero
suprimanlo ustedes sefiores asesinos ¢quién te ha dado verdugo ese poder sobre mi?".

En efecto, el destacado intelectual empieza expresando en su articulo “Sobre la pena de
muerte” la frase referida, en la que denota el derecho que tienen los ciudadanos a que se les
respete su derecho a la vida; y esto sin duda, obliga a los Estados a tomar medidas radicales
para aislar a asesinos reincidentes con patologias mentales irreversibles del resto de la
sociedad.

Una de las caracteristicas que principales en esta tematica es la conducta ilegal, la cual al
parecer seria obvia en los PPL, pero lo que llama la atencion es esa conducta alineada a la
sintomatologia del Trastorno Antisocial de la Personalidad, la cual evidencia caracteristicas
como la dificultad de adaptacién en la vida cotidiana y mucho mas se agudiza esta
caracteristica al enfrentar el encierro de una condena, permitiendo asi evidenciar las
caracteristicas de este trastorno en toda su plenitud.

Otro de los aspectos que es importante mencionar, es que la persona al ingresar a prisién
debe mostrar un interés permanente en generar resiliencia ante los diferentes aspectos que
esta situacion desconocida podria exigir, un PPL con caracteristicas de TAP no muestra esta
capacidad desarrollada, por lo que es muy frecuente que se vea inmerso en dificultades con
otros compafieros de celda, lo cual indica que su capacidad de adaptacién también se muestra
afectada.

Como hace referencia Lykken (1995), los PPL viven en busqueda de actividades que generan
adrenalina, e incluso estas actividades podrian estar inmersas en el ambito de drogas y
sustancias estupefacientes lo cual agravar el cuadro de patologia de personalidad poniendo
en riesgo a sus comparnieros, e incluso reduciendo sus posibilidades de obtener su libertad.
Con todo lo expuesto se puede concluir que una persona que padece TAP por lo general,
incurrira en actos delictivos, frente a su condicién de salud hay que ser enfatico en que esta
condicion serd degenerativa y progresiva por lo cual no tendrd cura; en vista de estas
caracteristicas la persona podria llegar a acumular crimenes que agraven su situacion y por
ende se convertiria en un “atentado social”, buscando precautelar el derecho a la vida de las
personas que estan alrededor del protagonista, este Gltimo podria tener la opcién de pagar
sus crimenes con cadena perpetua — si fuese el caso — 0 en su defecto poder elegir por la

pena de muerte.
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CONCLUSIONES

e EL asesino reincidente diagnosticado con trastorno de personalidad antisocial,
constituye un potencial peligro los miembros de la sociedad, en especial para los que
resultan mas vulnerables.

e Lapenade muerte y cadena perpetua genera una ponderacion de derechos que ubica
el derecho a la vida del criminal frente al derecho a la vida de los miembros de la
sociedad humana.

e Los individuos cuyo comportamiento criminal reincidente reviste un potencial peligro
del resto de personas, deben ser retirados de la sociedad a fin de garantizar el derecho
a la vida de sus integrantes.

o Lapena de muerte o la cadena perpetua son sanciones que el Estado debe aplicar en
los casos de asesinos cuyo compartimiento criminal reincidente se genere de una
patologia mental sobre la cual no puedan tener control.

e EI TAP es una patologia psicologica psiquiatrica degenerativa caracterizada por
presentar conductas que atenten contra la integridad fisica y mental de las personas.

e Los PPL asociados a TAP estan relacionados con consumo de sustancias desde
tempranas edades.

e Las patologias de personalidad asociadas a TAP se agravan con el pasar del tiempo,
llevandoles a cometer actos delictivos progresivos, a pesar de que los actores puedan
ser sentenciados a prision, dentro de estas instancias también se han registrado actos

delictivos agravados.
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