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Incidencia de los EPAs mediados por TICs en los Estilos de Aprendizaje
Impact of Personal Learning Environments mid ICTs in Learning Styles
RESUMEN
Este artículo explora el uso de Entornos Personales de Aprendizaje (PLEs por sus siglas en inglés) como herramienta del Aprendizaje Basado en Proyectos Colaborativos (ABPC) y su incidencia en los estilos de aprendizaje de estudiantes la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo (ESPOCH). Con esta finalidad se diseñó una wiki denominada “Salvando al Planeta en Ingeniería Mecánica” para ser aplicada con estudiantes entre 18 y 22 años de segundo semestre. La investigación fue de tipo cognitivo-constructivista, descriptiva, de campo, transversal, aplicada, enmarcada bajo políticas y lineamientos del Plan Nacional del Buen Vivir 2013 – 2017, determinando su incidencia por medio del test CHAEA para estilos de aprendizaje. Mediante la técnica estadística t-student con 5% de error y un punto crítico de 2.055 a dos colas, se obtuvieron valores de 3.701, 2.207, 2.62 y 2.60 para los aprendizajes activo, reflexivo, teórico y pragmático respectivamente, demostrando que la aplicación de los PLEs como estrategia del ABPC favorece la potenciación de los estilos de aprendizaje en estudiantes de educación superior.
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ABSTRACT

This article explores the use of Personal Learning Environments (PLEs) as a tool Based on Collaborative Project Learning (BCPL) and its impact on the learning styles of students from the Polytechnic School of Chimborazo (ESPOCH). For this purpose, a wiki designed called "Saving the Planet in Mechanical Engineering" to be applied to students between 18 and 22 years of second half. The research was cognitive-constructivist type, descriptive, field, cross, applied, framed under policies and guidelines of the National Plan for Good Living 2013 - 2017, determining its impact through CHAEA test for learning styles. By statistical technique t-student with 5% error and a critic of 2,055 two tails point values ​​of 3.701, 2.207, 2.62 and 2.60 for active, reflective, theoretical and pragmatic respectively learnings were obtained, showing that the application of PLEs as (BCPL) strategy promotes the enhancement of learning styles in higher education students.
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INTRODUCCIÓN
El desarrollo tecnológico nos invita a replantear muchas de las acciones que hemos llevado a cabo durante años, una de ellas es el actuar del docente ante la necesidad de formar personas con habilidades comunicativas, de sistematización de información, resolución de problemas por medio de las Tecnologías de la Información y Comunicación (TICs), aplicando estos escenarios a Entornos Personales de Aprendizaje (PLEs). Los PLEs implican un cambio en la educación centrándose en el estudiante con la finalidad de gestionar su propio aprendizaje (Salinas, J., 2013).
Los PLEs se pueden utilizar desde presupuestos constructivistas del aprendizaje (Castañeda, L. & Adell, J., 2013), ya que pueden cumplir cinco características de actividades para el aprendizaje significativo: activas, constructivistas, intencionales, auténticas y colaborativas, en este caso, es de especial interés destacar los PLEs desde el aprendizaje basado en proyectos colaborativos (ABPC).

Este artículo surge del proyecto de investigación “Los PLEs como estrategia del ABPC y su incidencia en los estilos de aprendizaje para la educación superior”, enfocada a potenciar la forma de aprender del estudiante.

desarrollo
El estudio de los procesos de integración escolar de las TICs es una de las líneas de investigación educativa para implementar estrategias educativas que acorten la brecha tecnológica en nuestro país y específicamente en la provincia de Chimborazo utilizando eficientemente tecnologías informáticas. Bajo este contexto, se utilizan TIC’s para que el estudiante construya su entorno personal de aprendizaje desempeñando un rol específico y los integre colaborativamente para llegar a una meta, interactuando con los contenidos entre las funcionalidad de un wiki, un blog o un foro de discusión.
El estudio se realizó en la ESPOCH, con estudiantes de segundo semestre de la Escuela de Ingeniería Mecánica, periodo abril – agosto 2016. Se estableció como objetivo determinar la incidencia de los PLEs dentro del APBC en los estilos de aprendizaje.

Existen varios criterios para definir un entorno personal de aprendizaje, algunos autores consideran que es una construcción nueva en la literatura e-learning, que se basa en los medios de comunicación social y va ganando terreno en el e-aprendizaje como una plataforma eficaz para el aprendizaje del estudiante (Barroso, J., Almera, J. & Vásquez, A., 2012). En otra investigación, se lo considera como el conjunto de todas las herramientas, materiales y recursos humanos que una persona conoce y utiliza para aprender a lo largo de su vida y considera que el de las personas va mucho más allá de las tecnologías e implica incluso aquellos espacios y estrategias del mundo presencial que la persona utiliza para aprender (Marín, V., Negre F. & Pérez, A., 2014). El entorno personal de aprendizaje alude a la parte de ese entorno que se nutre y amplía en el marco de la tecnología, no de una en particular, de todas las TICs en general. En el marco de esta investigación, se considera que un PLE es el conjunto de métodos, técnicas, estrategias y procedimientos de los que el estudiante hace uso, apoyado en herramientas tecnológicas que están a su alcance y disponibles de forma permanente, con la finalidad de construir su propio aprendizaje tanto de forma presencial, semipresencial y a distancia (Pomboza, 2016).

El entorno personal de aprendizaje se conforma entorno a aquellas herramientas que nos permiten tres procesos cognitivos básicos: leer (herramientas y estrategias de lectura: las fuentes de información a las que accedo que me ofrecen dicha información), reflexionar (los entornos o servicios en los que puedo transformar la información: sitios donde escribo, comento, analizo, recreo, publico) y compartir (herramientas y estrategias de relación: entornos donde me relaciono con otras personas con las que aprendo) (Castañeda, L. & Adell, J., 2013), razón por la cual, la formación de docentes como sujetos competentes para el uso pedagógico de las tecnologías de la información y comunicación ha recibido una atención preferente en los últimos años. El documento de estándares competenciales sobre TIC para docentes, publicado por la (UNESCO, 2008) pone de manifiesto que la formación docente en TIC debe tener en cuenta, no solo la adquisición de las habilidades del uso de las herramientas tecnológicas, sino que también destaca la adquisición de las competencias y los conocimientos tanto teóricos como procedimentales para emplearlas de forma innovadora y creativa en situaciones de enseñanza – aprendizaje.
Si combinamos los entornos personales de aprendizaje con una metodología educativa como el aprendizaje basado en proyectos colaborativos, intentaremos salvar las deficiencias de un modelo de aprendizaje mecánico y memorístico, ya que supone un gran instrumento para trabajar con grupos de estudiantes que presentan estilos de aprendizaje y habilidades diferentes (Rebollo, 2009).

El aprendizaje basado en proyectos colaborativos, se enfoca en un problema que hay que solucionar en base a un plan. Cuando el estudiante se enfrenta a un problema o tarea que constituye un desafío, utiliza el propio conocimiento, las habilidades, la experiencia adquirida en trabajos anteriores. 

Tomando en cuenta que los estudiantes tienen preferencias y tendencias altamente individualizadas, que influyen en su forma de aprender, llamadas “estilo de aprendizaje” (Alonso, C & Gallego, D., 2009), en la mayoría de los casos, mal enfocada, ya que los docentes tendemos a enseñar cómo nos gustaría que a nosotros nos hubieran enseñado, lo que conlleva a que estos estilos no se perfeccionen y se le pueda sacar el máximo de provecho tanto para beneficio propio como de un colectivo. Citan cuatro estilos de aprendizaje: activos, reflexivos, teóricos y pragmáticos, su potenciamiento, significa desarrollar meta cognición, reflexión sobre sus procesos, mejorar sus experiencias de aprendizaje en equipo, entre otros. 

MÉTODOS
La investigación es de tipo cognitivo – constructivista, descriptiva, ya que pretende identificar la incidencia de las tecnologías de la información y comunicación en los entornos personales de aprendizaje como estrategia del aprendizaje basado en proyectos colaborativos para potenciar los estilos de aprendizaje, no experimental, puesto que basa su conocimiento en la manipulación de dos variables (tecnologías de información y comunicación y estilos de aprendizaje) sin modificación alguna, de campo, ya que refiere el estudio sobre estudiantes con edad comprendida entre 18 y 22 años; transversal, por medio de la cual se determinó el tiempo de investigación (5 meses), aplicada, ya que se obtuvieron productos terminados: una nueva propuesta metodológica de aprendizaje basado en proyectos colaborativos y una wiki desarrollada en Google Sites, de ciencias básicas por la incidencia de las tecnologías de la información y comunicación que describen los procesos ontológico, epistemológico y metodológico; bajo el paradigma científico.

Mediante la utilización de herramientas colaborativas, el Cuestionario Honey – Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) (Alonso, C & Gallego, D., 2009) y software especializado, se diseñó la Wiki “Salvando el Planeta en Ingeniería Mecánica”.

Las técnicas aplicadas fueron: encuesta, observación, análisis de contenido y revisión de documentos. La investigación está enmarcada bajo políticas y lineamientos del Plan Nacional del Buen Vivir 2013-2017 (Senplades, 2013). 
Para comprobar la incidencia en los estilos de aprendizaje se utilizó la técnica estadística t-Student.

Población y muestra

La población fue de 63 estudiantes de segundo semestre, con una muestra de 54 estudiantes, divididos en dos grupos, con la finalidad de tener las mismas condiciones de estudio y comparar sus estilos de aprendizaje, 27 utilizando técnicas tradicionales y 27 aplicando tecnologías de información y comunicación y la metodología de aprendizaje basado en proyectos colaborativos.

Proceso de Medición

Se determinó el indicador Adaptabilidad, obteniendo datos mediante la aplicación del test CHAEA antes y después de trabajar con las TICs y la metodología de ABPC para determinar los estilos de aprendizaje dentro del entorno personal de aprendizaje de cada uno de los estudiantes, y su adaptabilidad al cumplimiento de un rol específico inmerso en el trabajo colaborativo para llegar a una meta final como equipo. Con el método t-Student y un nivel de significación α=0.05, el valor de la tabla t para una prueba de dos colas es igual a 2.055 para el 95% de confianza.

RESULTADOS
Se ha realizado un análisis para cada uno de los estilos de aprendizaje, en la tabla 1 se observa claramente la incidencia positiva de las TICS y el ABPC sobre los mismo. 

	TEST CHAEA

	Antes de aplicar las TICs
	Después de aplicar las TICs

	% ACTIVO
	% REFLEXIVO
	% TEÓRICO
	% PRAGMÁTICO
	% 

ACTIVO
	% REFLEXIVO
	% TEÓRICO
	% PRAGMÁTICO

	60
	80
	80
	70
	100
	90
	90
	90

	55
	70
	80
	70
	60
	85
	70
	80

	65
	65
	50
	65
	65
	80
	75
	95

	80
	95
	70
	80
	60
	75
	90
	60

	60
	55
	55
	60
	65
	95
	75
	70

	90
	65
	70
	75
	75
	70
	70
	65

	55
	70
	80
	70
	80
	95
	80
	90

	55
	35
	55
	75
	70
	75
	90
	70

	75
	70
	65
	70
	75
	80
	75
	80

	80
	80
	75
	80
	50
	95
	60
	65

	55
	75
	70
	80
	75
	85
	55
	80

	45
	70
	55
	45
	60
	75
	65
	80

	45
	80
	65
	70
	70
	85
	95
	95

	70
	75
	70
	90
	80
	75
	65
	85

	50
	80
	50
	90
	75
	75
	65
	65

	25
	70
	50
	20
	60
	70
	80
	80

	70
	95
	90
	90
	90
	60
	95
	90

	55
	95
	60
	60
	75
	95
	80
	85

	50
	90
	90
	80
	70
	85
	80
	90

	65
	85
	60
	50
	75
	80
	85
	85

	25
	65
	85
	90
	70
	75
	95
	60

	65
	95
	70
	75
	80
	90
	60
	65

	60
	80
	60
	60
	90
	95
	75
	95

	65
	90
	80
	75
	50
	95
	50
	70

	40
	70
	45
	20
	75
	70
	50
	85

	60
	65
	70
	60
	60
	70
	75
	85

	40
	70
	45
	20
	60
	95
	75
	60

	Promedio:

	57,78
	75,37
	66,48
	66,30
	70,93
	82,04
	74,81
	78,52


Tabla 1: Porcentajes obtenidos por los estudiantes sobre sus estilos de aprendizaje.
Fuente: (Pomboza, 2016)
Aprendizaje Activo
Habiendo aplicado las TICs observamos en la Tabla 2 y Figura 1 que para el estilo de aprendizaje activo, los estudiantes incrementaron su nivel de aprendizaje activo en un 13,5%.

	  Aprendizaje Activo

	 
	Variable 1
	Variable 2

	Media
	57,77777778
	70,9259259

	Varianza
	235,2564103
	138,532764

	Observaciones
	27
	27

	Coeficiente de correlación de Pearson
	0,091729466
	

	Diferencia hipotética de las medias
	0
	

	Grados de libertad
	26
	

	Estadístico t
	-3,701517734
	

	P(T<=t) una cola
	0,000506596
	

	Valor crítico de t (una cola)
	1,70561792
	

	P(T<=t) dos colas
	0,001013193
	

	Valor crítico de t (dos colas)
	2,055529439
	 


Tabla 2: Prueba t para medias de dos muestras emparejadas del indicador Aprendizaje Activo

Fuente: (Pomboza, 2016)
El valor absoluto de t calculada es de 3.7, rechazándose de esta forma la hipótesis nula.
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Figura 1: Región de aceptación y rechazo del indicador para el aprendizaje activo. 

Fuente: (Pomboza, 2016)
Aprendizaje Reflexivo
En el estilo de aprendizaje reflexivo, observamos los datos en la Tabla 3 que el nivel de este aprendizaje aumentó en un 6,67% y el valor absoluto de t calculada es de 2.2. Concluyendo entonces, que la aplicación de la metodología permite un aumento del aprendizaje reflexivo.

	Aprendizaje Reflexivo

	 
	Variable 1
	Variable 2

	Media
	75,37037037
	82,037037

	Varianza
	186,3960114
	104,344729

	Observaciones
	27
	27

	Coeficiente de correlación de Pearson
	0,159854057
	

	Diferencia hipotética de las medias
	0
	

	Grados de libertad
	26
	

	Estadístico t
	-2,207940217
	

	P(T<=t) una cola
	0,018136201
	

	Valor crítico de t (una cola)
	1,70561792
	

	P(T<=t) dos colas
	0,036272401
	

	Valor crítico de t (dos colas)
	2,055529439
	 


Tabla 3: Prueba t para medias de dos muestras emparejadas del indicador Aprendizaje Reflexivo

Fuente: (Pomboza, 2016)
Aprendizaje Teórico
Al analizar el estilo de aprendizaje teórico, observamos en la Tabla 4 que éste se incrementó en un 8.33%, y que el valor absoluto de t calculada es de 2.62. 

	Aprendizaje Teórico

	 
	Variable 1
	Variable 2

	Media
	66,48148148
	74,81481481

	Varianza
	176,5669516
	174,002849

	Observaciones
	27
	27

	Coeficiente de correlación de Pearson
	0,221054267
	

	Diferencia hipotética de las medias
	0
	

	Grados de libertad
	26
	

	Estadístico t
	-2,620342951
	

	P(T<=t) una cola
	0,007237332
	

	Valor crítico de t (una cola)
	1,70561792
	

	P(T<=t) dos colas
	0,014474663
	

	Valor crítico de t (dos colas)
	2,055529439
	 


Tabla 4: Prueba t para medias de dos muestras emparejadas del indicador Aprendizaje Teórico

Fuente: (Pomboza, 2016)
Aprendizaje Pragmático

Con el estilo de aprendizaje pragmático, se observa en la Tabla 5 que existe un incremento del 12.22%, con un valor absoluto de t calculada de 2.6.

	Aprendizaje Pragmático

	
	
	

	 
	Variable 1
	Variable 2

	Media
	66,2962963
	78,51851852

	Varianza
	410,7549858
	136,1823362

	Observaciones
	27
	27

	Coeficiente de correlación de Pearson
	-0,101336558
	

	Diferencia hipotética de las medias
	0
	

	Grados de libertad
	26
	

	Estadístico t
	-2,603876421
	

	P(T<=t) una cola
	0,007517275
	

	Valor crítico de t (una cola)
	1,70561792
	

	P(T<=t) dos colas
	0,01503455
	

	Valor crítico de t (dos colas)
	2,055529439
	 


Tabla 5: Prueba t para medias de dos muestras emparejadas del indicador Aprendizaje Pragmático

Fuente: (Pomboza, 2016)
DISCUSIÓN
Se determinó la incidencia de los entornos personales de aprendizaje en el desarrollo de los estilos de aprendizaje de los estudiantes de educación superior. Se incrementó el rendimiento académico por medio de un análisis eficiente de problemas, organización de conocimiento multidisciplinario, discriminación, jerarquización y clasificación de contenidos, entre otros, a diferencia del rendimiento académico observado al utilizar el método tradicional.

Este estudio demuestra también mayor comprometimiento en el trabajo en el aula de clase y en equipo, ya que fomenta el trabajo colaborativo. Los estudiantes lograron sacar provecho a su propio estilo de aprendizaje, adaptándose además a las características personales de cada uno de sus compañeros, al desempeñar un rol específico e incorporarlo de forma positiva y relevante para llegar a un objetivo final y de equipo.

CONCLUSIONES

El estudiante al desarrollar las actividades académicas en su entorno personal de aprendizaje bajo la metodología de aprendizaje colaborativo salva las barreras que lo alejan de  un conocimiento significativo, se potencian sus estilos de aprendizaje, logrando que desarrollen las estrategias más convenientes para construir su propio conocimiento.

Las actividades de carácter colaborativo deben ser: llamativas, sencillas pero de calidad y de valor conceptual para las metas propuestas. Se debe permitir que los estudiantes desarrollen su pensamiento, debe existir motivación, ya que esta garantiza el camino hacia un aprendizaje significativo. En cuanto a las tareas, ya no es la entrega de un determinado trabajo marcado por un esquema o diseño preestablecido, ahora la creatividad y la imaginación cuentan.
Este estudio develó la necesidad que tiene el ámbito educativo a nivel superior de contar con estrategias metodológicas enriquecedoras de experiencias con TIC’s, formando a docentes y estudiantes con una serie de capacidades y competencias que permitan construir conocimiento de forma efectiva en las diferentes asignaturas, integrando en su enseñanza conceptos y habilidades en el manejo de las mismas. No obstante, demanda un alto grado de conocimiento por parte del docente en cuanto a herramientas TIC’s, búsqueda avanzada de información, rúbricas de valoración y de la metodología adecuada de aprendizaje basado en proyectos colaborativos.
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