Metanoia: Revista de Ciencia, Tecnologia e Innovacion ISSN: 2953-6545

Revista Cientifica de la Universidad Regional Auténoma de Los Andes

ARTICULO DE INVESTIGACION

Estrategias pedagogicas y el aprendizaje en nifios de preescolar del Centro de Estimulacion

Temprana Bellavista.

Pedagogical strategies and learning in preschool children at the Bellavista Early

Stimulation Center.

DOI: https://doi.org/10.61154/metanoia.v11i2.3996

Darwin Ratil Norofia Salcedo!
Mosquera Hernandez Veronica Cristina?

Maritza Alexandra Guardera Flores®

"E-mail: dnorona@tecnologicosucre.edu.ecc  Afiliacién: Universidad Central del Ecuador.

Ambato, Tungurahua, Ecuador. ORCID: https://orcid.org/0000-0002-0630-0456

2 E-mail: vmosquera@tecnologicosucre.edu.ec Afiliacién: Instituto Superior Universitario

Sucre. Quito, Pichincha, Ecuador. ORCID: https://orcid.org/0000-0003-2479-7707

3 E-mail: mguarderas@tecnologicosucre.edu.ec Afiliacion: Instituto Superior Universitario

Sucre. Quito, Pichincha, Ecuador. ORCID: https://orcid.org/0009-0004-8738-8331

Recibido: 04/04/2025 Revisado: 14/04/2025
Aprobado: 04/05/2025 Publicado: 01/07/2025

Volumen 11 | Ntmero 2 | Julio — Diciembre, 2025 66


https://doi.org/10.61154/metanoia.v11i2.3996
mailto:dnorona@tecnologicosucre.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-0630-0456
mailto:vmosquera@tecnologicosucre.edu.ec
https://orcid.org/0000-0003-2479-7707%203
https://orcid.org/0000-0003-2479-7707%203
mailto:mguarderas@tecnologicosucre.edu.ec
https://orcid.org/0009-0004-8738-8331

Metanoia: Revista de Ciencia, Tecnologia e Innovacion ISSN: 2953-6545

Revista Cientifica de la Universidad Regional Auténoma de Los Andes

RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue analizar las diferencias significativas en el aprendizaje de
los nifios preescolares del Centro de Educacion Inicial Bellavista, comparando las estrategias
pedagogicas tradicionales con las basadas en Piaget y Vygotsky en el periodo de 16 semanas.
Se aplico un enfoque cualitativo con apoyo cuantitativo, de caracter descriptivo y no
experimental, que permitid observar, describir y analizar las estrategias pedagogicas utilizadas
en el Centro de Estimulacion Temprana Bellavista y su relacion con el desarrollo del
aprendizaje infantil. El proceso de experimentacién fue de 16 semanas a los tres grupos
homogéneos de 35 nifios seleccionados por su participacion activa en el proceso de ensefianza-
aprendizaje dentro del centro. Se aplicd una lista de observacion de aprendizaje de Judith A.
Hall (2017) que evaluan los criterios anteriormente descritos. Como principales resultados, en
los tres criterios de evaluacion las estrategias de Piaget y Vygotsky excedieron a las
tradicionales: Nociones de vocales: (Piaget X: 71,5, Vygotsky X: 65,3 y Tradicional X:22,1);
Nombres de animales: (Piaget X: 69,9, Vigotsky X:68,8 y Tradicional X: 20,4); Nombres de
frutas: (Vygotsky X: 68,5, Piaget X:68,0 y Tradicional X: 22,4). En los tres casos se comprobo
la hipotesis de investigacion, la significacion asintotica de Kruskal Wallis fue de 0,00. Se
concluyo que las estrategias basadas en el juego, la estimulacion, las actividades de
colaboracion y la mediacion del adulto son mas efectivas que la escuela tradicional debido a

que apoyan el desarrollo natural del nifio.
Descriptores: Estrategias educativas, aprendizaje, nifio.
ABSTRACT

This paper analyzed significant differences in preschool children's learning at the Bellavista
Early Childhood Education Center, comparing traditional pedagogical strategies with those
based on Piaget and Vygotsky over sixteen weeks. A qualitative approach supported by
quantitative, descriptive, and non-experimental approaches was applied, allowing for the
observation, description, and analysis of the pedagogical strategies used at the Bellavista Early
Childhood Education Center and their relationship to children's learning development. The
experimental process lasted sixteen weeks, with three homogeneous groups of thirty-five
children selected for active participation in the teaching-learning process within the center. A

learning observation list by Judith A. Hall (2017) was applied, which evaluates the criteria
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described above. As main results, in the three evaluation criteria, the Piaget and Vygotsky
strategies exceeded the traditional ones: Notions of vowels: (Piaget X: 71.5, Vygotsky X: 65.3
and Traditional X: 22.1); Names of animals: (Piaget X: 69.9, Vygotsky X: 68.8 and Traditional
X: 20.4); Names of fruits: (Vygotsky X: 68.5, Piaget X: 68.0 and Traditional X: 22.4). In all three
cases, the research hypothesis was verified, the Kruskal Wallis asymptotic significance was
0.00. It was concluded that strategies based on play, stimulation, collaborative activities, and
adult mediation are more effective than traditional school because they support the child's

natural development.

Descriptors: Educational strategies, learning, child.

INTRODUCCION

El aprendizaje en la etapa preescolar es un proceso que abarca diversas areas fundamentales del
desarrollo infantil, como las dimensiones cognitivas, emocionales, sociales y motrices. Durante
estos primeros afos, las estrategias pedagogicas empleadas juegan un rol crucial en la manera
en que los nifios adquieren habilidades y conocimientos esenciales que influirdn en su futuro
rendimiento académico y social. Las estrategias pedagogicas consisten en los enfoques,
métodos y técnicas que los educadores utilizan para guiar y facilitar el aprendizaje. Es
fundamental que estos métodos pedagdgicos promuevan un desarrollo integral, no solo
enfocandose en la adquisicion de conocimientos, sino también en la capacidad de los nifios para

interactuar, explorar y adaptarse a su entorno.

Este estudio se orienta en tres enfoques pedagdgicos clave que han dejado una huella profunda
en la educacion preescolar: la pedagogia tradicional, la teoria del desarrollo cognitivo de Jean
Piaget y la teoria sociocultural de Lev Vygotsky. Aunque estas corrientes difieren en sus
enfoques, comparten el mismo objetivo de favorecer el desarrollo integral del nifio (Zavala,

2025)

La pedagogia tradicional, por ejemplo, se basa en un enfoque mas directo, donde el docente es
el principal transmisor del conocimiento, mientras que el estudiante adquiere habilidades a
través de la repeticion y memorizacion. Por otro lado, las teorias de Piaget y Vygotsky destacan
la importancia de que el nifio participe activamente en su propio proceso de aprendizaje, ya sea

mediante la construccion del conocimiento (en el caso de Piaget) o a través de la interaccion
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social y cultural (segun Vygotsky). Estas teorias no solo abordan el aprendizaje cognitivo, sino
que también consideran el desarrollo social y emocional del nifio dentro del entorno escolar

(Burgos Santacruz, 2024)

Histoéricamente, la pedagogia ha experimentado una evolucidon considerable desde el siglo
XVII. En un inicio, la ensefianza tradicional surgié en un contexto en el que se priorizaba la
transmision autoritaria del conocimiento a través de métodos estructurados y repetitivos

(Jimenez - Delgado, 2012)

Sin embargo, con la aparicion de las teorias psicologicas de Piaget (1936) y Vygotsky (1978),
el enfoque del aprendizaje se desplazd hacia un modelo mas centrado en el constructivismo y
en la relevancia de las interacciones sociales. La teoria de Piaget pone énfasis en como los nifios
atraviesan distintas etapas del desarrollo cognitivo, mientras que Vygotsky resalta el papel del
entorno cultural y social en la adquisicion del conocimiento. Ambas teorias han sido
ampliamente investigadas y respaldadas, ganando popularidad por su enfoque en el desarrollo

integral del nifio (Castorina, 2004)

Un estudio realizado por (Vergara, 2020) “en preescolares de Quito muestra cémo las
estrategias pedagogicas basadas en la teoria de Vygotsky, que incluyen el aprendizaje
colaborativo y el uso del lenguaje como mediador, tienen un impacto positivo en el desarrollo

de las habilidades sociales y cognitivas.”

De manera similar, (Alvarracin, 2021 ), sefiala que: “los enfoques tradicionales, que aun son
comunes en algunos centros educativos de Ecuador, limitan el pensamiento critico y la
capacidad de los nifios para resolver problemas, afectando su adaptacion a entornos mas

flexibles y dindmicos.”

A nivel regional, (Castro Perez, 2019) realizd6 una investigacion en centros educativos de
Colombia y Ecuador, concluyendo que: “las estrategias basadas en la teoria de Piaget, como el
juego estructurado y la experimentacion activa, favorecen significativamente el desarrollo del

conocimiento autodirigido en los niflos.”

Por ultimo, un estudio longitudinal realizado por (Beteta, 2022) demuestra que: “la integracion
de enfoques socioculturales y constructivistas en el aula mejora tanto el rendimiento académico

como la interaccion social de los estudiantes.”
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En el contexto ecuatoriano, la educacion preescolar enfrenta desafios importantes,
especialmente debido a la continua aplicacion de métodos tradicionales en numerosos centros
educativos, particularmente en el sector publico. Estos centros estdn sujetos a normativas
burocraticas que tienden a promover el uso de hojas de trabajo y métodos de ensefianza
repetitivos, limitando la posibilidad de implementar enfoques pedagogicos mas flexibles

(Pacheco, 2022)

Aunque en los ultimos afios ha habido esfuerzos por modernizar las metodologias educativas,
gran parte de los centros infantiles en Ecuador todavia no han adoptado plenamente las
estrategias basadas en las teorias de Piaget y Vygotsky, lo que plantea preocupaciones sobre el

impacto de estos enfoques en el desarrollo infantil a largo plazo.

El objetivo del presente estudio es analizar las diferencias significativas en el aprendizaje de
los nifios preescolares del Centro de Educacion Inicial Bellavista, comparando las estrategias
pedagogicas tradicionales con las basadas en Piaget y Vygotsky a lo largo de un periodo de 16

s€manas.

Este andlisis es especialmente relevante en el contexto educativo de Ecuador, donde la
ensefianza tradicional sigue teniendo una gran influencia. Se espera que los resultados de este
estudio aporten evidencia empirica que ayude a los responsables de la toma de decisiones a
considerar la implementacion de reformas que fomenten metodologias mas interactivas y
centradas en el desarrollo integral de los nifios. Este trabajo no solo contribuird a la literatura
académica sobre pedagogia, sino que también tendra el potencial de impactar en la mejora de

la calidad de la educacion preescolar en el pais.
METODOLOGIA

La presente investigacion se enmarca en un enfoque cualitativo con apoyo cuantitativo, ya que
busca comprender e interpretar como las estrategias pedagogicas influyen en el aprendizaje de
los nifios de preescolar. El tipo de investigacion es descriptivo, pues se pretende observar,
describir y analizar las estrategias pedagdgicas utilizadas en el Centro de Estimulacion
Temprana Bellavista y su relacion con el desarrollo del aprendizaje infantil. El disefio de
investigacion es no experimental, debido a que se recolectan los datos en un solo momento y

no se manipulan las variables. El estudio se basa en la observacion de las practicas pedagogicas
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vigentes y su efecto en los aprendizajes de los nifios en etapa preescolar.

Los métodos empleados fueron el método inductivo que a partir de la observacion de casos
particulares para llegar a las conclusiones sobre el impacto en el aprendizaje de los nifios. El
método descriptivo, para detallar las caracteristicas de las estrategias pedagogicas observadas
y su aplicacion en contextos reales del Centro de Estimulacion Temprana. El método analitico,
permitird examinar lo componentes individuales de cada estrategia pedagogica y su relacion
con aspectos especificos del aprendizaje infantil. El método comparativo, para contrastar los
efectos de diversas estrategias pedagogicas observadas, con el fin de determinar los avances en

el aprendizaje de los nifos.

La poblacion esta conformada por los nifios de preescolar que asisten al Centro de Estimulacion
Temprana Bellavista, junto con los docentes responsables de su formacién. La muestra es
intencionada y no probabilistica, conformada por 35 nifios, seleccionados por su participacion
activa en el proceso de ensefanza-aprendizaje dentro del centro. Estos grupos mantenian
caracteristicas de homogeneidad en nimero y género. Durante 16 semanas se implementaron
actividades que obedecen a los ejes de desarrollo y aprendizaje de la expresion y comunicacion
(actividades de conocimiento de las vocales) y de descubrimiento del medio natural y social

(nombres de animales, frutas y dias de la semana).
Para este propdsito se utilizaron tres tipos de metodologias diferentes:

1. Escuela tradicional:
Enfoque repetitivo, estructurado y centrado en activar la memora de los nifios. El investigador
present6 las vocales, dias de la semana, frutas y animales de manera individual explicando su
orden (a, e, 1, 0, u). Se utilizo el pizarron a través de explicaciones verbales dibujando figuras
grandes. Se pidid que los nifios repitan a viva voz varias veces promoviendo repeticion y
memorizacion. Se ensefiaron todos los simbolos con su sonido fonético mediante uso de silabos
simples. En materiales se hizo uso de carteles, libros, revistas (Naegel, 2023). Los nifios
practicaron escritura y dibujos de vocales y de imdgenes que representaban animales y frutas.
Se manejo6 dictados y ejercicios de repeticion. La ensefianza fue directa y los nifios tuvieron rol

pasivo.
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2. Corriente Piagetiana
Se utilizaron materiales y actividades de exploracion y manipulacion de objetos relacionados
con las vocales, los dias de la semana y las frutas. Se entregaron letras de plasticos, cartulinas
con figuras de animales — frutas. Se ejecutaron actividades practicas en las que los nifios debian
construir con bloques y plastilina las frutas y animales. Se realizaron explicaciones de
asimilacion (la letra A suena cuando uno se sorprende jAh!) y acomodacion. Se realizaron
juegos de emparejamiento, de clasificacion y asociacion. Se entregaron materiales a los nifios
y se les dio la instruccidon de representar las vocales — animales — frutas. El proceso entero fue

material y concreto.

3. Enfoque histdrico cultural de Vygotsky
La ensefianza se bas6 en verbalizacion, pero guiada con conversacion constante. Las actividades
estaban enfocadas a que interioricen las nociones a través de canciones. Las vocales — frutas —
animales fueron introducidas primero mediante tareas asistidas y luego de manera gradual, se
tornaron auténomas utilizando canciones, juegos, tarjetas visuales, actividades de grupo y
ejemplos viduales que fueron retiradas progresivamente. Se dividio al aula en grupos pequefos

con un integrante de mayor dominio de estas nociones, que asista directamente al resto.
En cuanto a las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos se utilizaron las siguientes:

e Observacion directa: A través de una guia de observacion, se registraron las estrategias
pedagogicas aplicadas durante las sesiones educativas.
e Lista de cotejo: Aplicada para evaluar el desarrollo de habilidades cognitivas, motrices

y socioemocionales en los nifios a partir de la implementacion de las estrategias.

Con respecto a la variable de aprendizaje, se utilizo la lista de observacion de ambitos de
desarrollo de Judith A. Hall (2017) qué evalua criterios de educacion inicial en razén de dos
ejes de desarrollo: expresion y comunicacidn comprension del lenguaje (vocales), 'y

descubrimiento del medio cultural y natural: dias de la semana, frutas y animales.

El instrumento comprende de tres segmentos. En el primero aparecen los 7 conceptos de los
dias de las semanas y las cinco vocales. En el segundo los animales y el ultimo segmento
pertenece a las frutas. Para el primer criterio existen tres posibilidades de contestacion: (3)

identifica todos con secuencia correcta, (2) identifica algunos y (1) no identifica ninguno. El
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investigador debe designar un valor numérico y posteriormente sumar los puntajes hasta

obtener una cifra final.

Este valor se compara con el siguiente baremo:

Sumatoria Significacion

28-38 Identifica todos con secuencia correcta
20-27 Identifica algunos

12-19 No identifica

Fuente: El autor

Los criterios de observacion de los animales y las frutas consta de cinco elementos cada uno:
perro, gato, caballo, vaca y oveja; y manzana, naranja, uva, fresa y platano. Los criterios de
ponderacion son: (3) reconoce, pronunicia y dibuja todos los animales / frutas; (2) identifica

algunos sin lograr dibujar todos o pronunciarlos; (1) no identifica a ninguno.

Igualmente, se suman las respuestas de cada item y se categoriza segun la siguiente tabla:

Sumatoria Significacion

10-15 Reconoce, pronuncia y dibuja todas las frutas

5-9 Reconoce visualmente y pronuncia correctamente a algunos
0-4 No identifica todos

Fuente: El autor

Por otro lado, se realizaron tres andlisis estadisticos. En el primero se calcularon las frecuencias
y porcentajes del nivel de desarrollo de la manifestacion del lenguaje y el descrubrimiento del
medio natural y verbal (en el primero no identifica, identifica algunos, identifica todos con
secuencia correcta; y para el segundo no identifica todos, reconoce visualmente y pronuncia

correctamente a algunos y reconoce, pronunica y dibuja todos los animales/frutas).

Se utilizaron las ponderaciones numéricas en todos los casos para obtener una sumatoria bruta.
Con estos datos se aplico la prueba de parametricidad de Kolmogorov Smirnov confirmando
una curva no paramétrica (p<0,05). En pasos siguientes, se hallaron las diferencias
estadisticamente significativas mediante la prueba unidireccional de varianzas Kruskall Wallis

con un nivel de significancia asintdtica del 0,05.
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Las hipotesis de investigacion fueron las siguientes:

HI: Los promedios en los tres grupos son distintos. Las estrategias pedagdgicas basadas en el
constructivismo social excederan a la escuela tradicional.

HA: Los promedios en los tres grupos son distintos. Las estrategias pedagdgicas basadas en el
constructivismo social serdn significativamente menores al registrado en la escuela tradicional.
HO: Los promedios en los tres grupos son similares. Las estrategias pedagogicas no influyen en

el desarrollo y aprendizaje del descubrimiento del medio natural y la expresion y comunicacion.

Para el levantamiento de la informacion se opt6 por la firma de un consentimiento informado a
los padres de familia y a las autoridades del centro de desarrollo infantil. En el mismo se
notificaba que la investigacion no vulneraria los derechos de los sujetos investigados y que los
resultados estarian a disposicion de las autoridades para la toma de decisiones que propenda el

mejoramiento de la calidad de ensefianza.

RESULTADOS
TABLA 1.
Identifica todos
No Identifica
Grupos con secuencia Total
identifica algunos
correcta
o Fr 3 26 6 35
Tradicional
% 8,6% 74,3% 17,1% 100,0%
Fr 0 0 35 35
Pieaget
% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%
Fr 0 0 35 35
Vigotsky
% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%
Fr 3 26 76 105
Total
% 2,9% 24,8% 72,4% 100,0%

Fuente: El autor

De manera descriptiva existen brechas en los porcentajes de logros. La escuela tradicional

muestra un bajo rendimiento en la identificacion de vocales y dias de la semana, con un 8.6%
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de nifios que no identificaron ninguno. Es posible que esto se deba a que las metodologias
tradicionales pueden ser menos efectivas para ensefar conceptos basicos a los nifios, lo que
podria estar relacionado con la falta de interactividad y el enfoque unidireccional de la

ensefnanza.

Esto se observa especialmente, en la dificultad en el descubrimiento del medio cultural, como
los dias de la semana, dado que los nifios en el enfoque escolastico no estan suficientemente
expuestos a actividades que vinculen estos conceptos con su entorno cotidiano. Hecho
pedagogico que debe ser crucial, ya que la cultura local y las rutinas diarias son fundamentales

para la comprension y uso practico de estos términos.

TABLA 2.
Reconoce
Reconoce,
No visualmente y
pronunciay
Grupos identifica pronuncia Total
dibuja todos
todos correctamente a
los animales
algunos
Fr 6 22 7 35
Tradicional
% 17,1% 62,9% 20,0% 100,0%
‘ Fr 0 0 35 35
Pieaget
% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%
‘ Fr 0 0 35 35
Vigotsky
% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%
Fr 6 22 77 105
Total
% 5,7% 21,0% 73,3% 100,0%

Fuente: El autor

Por otro lado, la implementacion de estrategias metodologicas basadas en las teorias de Piaget
y Vygotsky ha demostrado ser altamente efectivas, logrando un 100% de identificacion correcta
de vocales y frutas. De ahi la vigencia de que estas teorias siguen promoviendo la interaccion,

el aprendizaje activo y el trabajo colaborativo.
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TABLA 3.
Reconoce visualmente
Reconoce,
No identifica y pronuncia
Grupos pronuncia y Total
todos correctamente a
dibuja todas
algunos

Fr 1 24 10 35
Tradicional

% 2,9% 68,6% 28,6% 100,0%

) Fr 0 0 35 35

Pieaget

% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%

) Fr 0 0 35 35

Vigotsky

% 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%

Fr 1 24 80 105
Total

% 1,0% 22,9% 76,2% 100,0%

Fuente: El autor

En el enfoque de ensenanza tradicional, solo el 20% de los nifios logrd reconocer, pronunciar y
dibujar todos los animales, mientras que el 28.6% alcanzo este nivel de competencia con las

frutas.
Comprobacion inferencial

Con el objetivo de conocer la existencia de diferencias estadisticamente significativas.

Prueba de Kruskal-Wallis para muestras independientes
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TABLA 4. RESULTADOS DE PRUEBAS

Criterio Grupos Rango promedio
. Tradicional 22,10
Nociones vocales y dias de la__
Pieaget 71,51
semana '
Vigotsky 65,39
Tradicional 20,44
Nociones de animales Pieaget 69,69
Vigotsky 68,87
Tradicional 22,46
Nociones de frutas Pieaget 68,03
Vigotsky 68,51

Fuente: El autor

Los resultados de las pruebas muestran una clara diferencia en el rendimiento entre los grupos
tradicionales, Piaget y Vygotsky en tres areas: nociones vocales y dias de la semana, nociones
de animales y nociones de frutas. Tanto el enfoque de Piaget como el de Vygotsky superan
significativamente al método tradicional en t odas las areas evaluadas. Esto sugiere que los

métodos activos y colaborativos son mas efectivos para el aprendizaje temprano. Aunque
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ambos enfoques son superiores al tradicional, Piaget parece tener una ventaja en la ensefianza
de nociones vocales y dias de la semana, mientras que Vygotsky es ligeramente mas efectivo
en nociones de frutas. Los resultados del grupo tradicional indican que este enfoque no es
adecuado para el aprendizaje temprano, ya que no logra captar la atencion ni promover el

aprendizaje activo de los nifios.

TABLA No. 5 PRUEBA DE KRUSKAL WALLIS

Prueba de

Nociones Nociones Nociones
Kruskal

vocales animales frutas
Wallis
Chi-cuadrado [55,861 61,871 54,154
Gl 2 2 2
Sig. Asintotica,000 ,000 ,000

La prueba de Kruskal Wallis indica una significancia inferior al 0,05 lo que confirma

diferencias significativas ente los modelos tradicionalistas con los socios constructivistas.
DISCUSION

Los hallazgos de esta investigacion permiten establecer un contraste significativo entre el
método tradicional de ensefianza, ain presente en algunos espacios educativos, y los enfoques
tedricos propuestos por Jean Piaget y Lev Vygotsky, cuyas aportaciones continian siendo

fundamentales en la pedagogia contemporanea.

En el andlisis del contexto educativo de Ecuador, donde la ensefianza tradicional sigue teniendo
una gran influencia, la aplicacion de cualquier estrategia metodologica a utilizar en la ensefianza
de los nifios tiene como objetivo el desarrollo integral del nifio, pero este objetivo a medida de
los afios transcurridos, no se ha estado cumpliendo, tal como se evidencia en esta investigacion,
ya que en el modelo tradicional al ser el docente el transmisor y el estudiante solo un receptor
que memoriza y repite, no ha sido una estrategia eficaz en el buen rendimiento académico del

estudiante.

A diferencia de la estrategia tradicional, las teorias de Piaget y Vygotsky en las que se plantean

ya no un docente transmisor y un estudiante receptor, al contrario, el participante activo en la
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clase es el nifio mediante la construccion del conocimiento y la interaccion social y cultural que

se genera entre el estudiante y el docente.

En la evidencia empirica recopilada de esta investigacion, denota que en el reconocimiento de
vocales y dias de la semana un 8,6% de nifios no identificaron ninguno, mientras que utilizando
las estrategias de Piaget y Vigotsky el 100% de nifios identificaron vocales u dias de la semana,
lo que concuerda con el estudio realizado por (Vergara H. , 2020) quien menciona que: “en
preescolares de Quito muestra como las estrategias pedagdgicas basadas en la teoria de
Vygotsky, que incluyen el aprendizaje colaborativo y el uso del lenguaje como mediador, tienen

un impacto positivo en el desarrollo de las habilidades sociales y cognitivas.”

En el reconocimiento, pronunciacion y dibujo de animales, aplicando el modelo tradicional solo
el 17,1% no identifica frente a un 20% que si identifica; mientras que el 100% de nifios con
aplicacion de las teorias de Piaget y Vigotsky si identifica los animales presentados. Por su
parte, al evaluar el reconocimiento visual, en el enfoque de ensefanza tradicional, solo el 20%
de los nifios logrd reconocer, pronunciar y dibujar todos los animales, mientras que el 28.6%

alcanzo este nivel de competencia con las frutas.

Los estudios como el de (Hirsh-Pasek, 2022), demuestran que el juego estructurado mejora la
retencion de contenidos en nifios preescolares al activar redes neuronales asociadas a la
memoria episodica y la motivacion. Por ejemplo, en una investigacion realizada en Chile, el
uso de juegos simbdlicos incrementd un 68% la identificacion de letras y niimeros en

comparacion con la repeticion mecanica (UNESCO, 2023)

Los resultados obtenidos ratifican de esta manera lo mencionado por (Alvarracin, 2021 ), quien
sefiala que: “los enfoques tradicionales, que aun son comunes en algunos centros educativos de
Ecuador, limitan el pensamiento critico y la capacidad de los nifios para resolver problemas,

afectando su adaptacion a entornos mas flexibles y dindmicos.”

En tanto, la mediacién docente, clave en el enfoque vugotskiano, ha sido respaldada por
(Marcon, 2019), quien encontré que: “los nifios expuestos a interacciones sociales guiadas
mostraron un 70% mas de precision en tareas de lenguaje que aquellos en entornos pasivos.”
Esto explica por qué en este estudio los nifios bajo metodologias activas superaron ampliamente

a los de la escuela tradicional.
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Otro tema importante a tener en cuenta es que las estrategias activas (juegos, estimulacion)
integran estimulos visuales, auditivos y kinestésicos, lo que favorece la consolidacion de la
memoria (Tokuhama-Espinosa, 2021). En ese sentido, se resalta la importancia de pasar del
modelo tradicional a las estrategias activas que confirman un mejor aprendizaje por parte de los
estudiantes.

En este sentido, mientras el método tradicional limita el potencial de los nifos al centrarse en
la repeticion y la obediencia pasiva, las propuestas de Piaget y Vygotsky potencian el desarrollo
integral al situar al nifilo como protagonista de su aprendizaje y al reconocer el valor de la
interaccion con el entorno y los otros. Estas teorias respaldan la implementacion de estrategias
pedagdgicas activas, participativas y contextualizadas, que favorecen el aprendizaje

significativo y el desarrollo de competencias desde edades tempranas.
CONCLUSIONES

Del analisis de las estrategias metodoldgicas de ensefanza planteadas, la ensefianza basada en
métodos tradicionales ha mostrado ser menos efectiva, evidenciando por el 8.6% de nifos que
no lograron identificar ni las vocales ni los dias de la semana, se pone en manifiesto que el no
contar con elementos interactivos y dindmicos el aprendizaje se ve obstaculizado, mientras que
la utilizacion de estrategias pedagdgicas basadas en las teorias de Piaget y Vygotsky ha
resultado altamente efectiva, logrando que todos los nifios identificaran correctamente las
vocales y otros conceptos. Esto resalta la importancia de métodos que fomentan la participacion
activa y el aprendizaje colaborativo, adaptdndose mejor a las necesidades cognitivas de los

estudiantes.

La ensefianza de vocales a través de enfoques constructivistas ha permitido un avance
significativo en la expresion del lenguaje verbal entre los nifios. Este progreso puede atribuirse
a un entorno de aprendizaje que promueve la practica y la exploracion lingiiistica, a diferencia
de la rigidez de los métodos tradicionales. Pues en tanto, la brecha en el descubrimiento del
contexto cultural relacionado con los dias de la semana sugiere que los nifios no estan
adecuadamente expuestos a experiencias que relacionen estos conceptos con su vida diaria, lo

que limita la comprension y aplicacion la informacion correspondiente a situaciones cotidianas.

De la revision amplia de la literatura y los resultados, una vez analizado las estrategias de

ensefanza metodologica, queda en evidencia que es fundamental integrar estrategias que no
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solo impartan conocimientos, sino que también conecten a los nifios con su entorno cultural,
favoreciendo asi un aprendizaje que sea significativo y contextualizado, denotando como
necesaria la implementaciéon de reformas educativas que fomenten metodologias mas
interactivas y centradas en el desarrollo integral de los nifios con el fin de mejorar la calidad de

la educacion preescolar en el pais.
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