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En un contexto mundial marcado por la globalización y los cambios continuos en la salud pública 

se necesitan de espacios académicos y científicos para la generación y transferencia de 

conocimientos así como para el debate científico desde diferentes perspectivas nacionales e 

internacionales. Es aquí donde la Revista UNIANDES de Ciencias de la Salud se convierte en un 

espacio ideal para la socialización de los principales aportes científicos en esta área del 

conocimiento. 

La revista posee una periodicidad cuatrimestral y está orientada a investigadores, docentes, 

estudiantes y otros profesionales de las ciencias de la salud. Su publicación ha evidenciado un 

compromiso sostenido con la excelencia académica y científica, el rigor teórico y metodológico, y 

la pertinencia social de las investigaciones en el área de las ciencias de la salud. 

La actualidad de las ciencias de la salud se encuentra sometida a una realidad que demanda 

respuesta a los principales problemas que afectan la salud y el bienestar humano pero con 

reflexiones críticas sobre su repercusión en lo humano, lo ético y lo social. La revista UNIANDES 

de Ciencias de la Salud ofrece todas sus publicaciones en acceso abierto y sin costos de publicación 

lo que contribuye a la democratización de la producción científica de alto nivel. 

Las últimas ediciones de la revista abordan temas emergentes y muy necesarios en el campo de la 

salud humana, entre ellos la prevalencia de anemia y desnutrición infantil como un problema 

ecuatoriano y global, lo que conlleva al estudio de factores nutricionales, biológicos y 

socioeconómicos para la implementación de políticas públicas eficaces, eficientes y sostenibles. 
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Igualmente, se incluyen otros problemas de índole laboral, bienestar emocional y salud ocupacional 

que contribuyen al incremento de la dignidad laboral y la salud mental. 

Las ciencias de la salud y específicamente la investigación biomédica exige elevados estándares 

de rigor científico y compromiso ético de los investigadores. La revista somete todos los trabajos 

a un riguroso proceso de revisión por pares con la modalidad doble ciego para garantizar calidad 

científica e imparcialidad en la evaluación de los artículos. La revista se sustenta en la Declaración 

de Helsinki para el cumplimiento de las normas éticas en investigaciones relacionadas con seres 

humanos lo que promueve la fiabilidad de las investigaciones publicadas y la protección de la 

integridad de los involucrados en el proceso de investigación. 

La revista se ha posicionado como una plataforma que promueve la diversidad temática desde 

revisiones bibliográficas hasta estudios epidemiológicos e investigaciones clínicas con enfoques 

multidisciplinarios. Esto enriquece el debate científico y la interdisciplinariedad en las ciencias de 

la salud y permite abordar temas psicológicos, médicos, odontológicos y relacionados con el 

cuidado de la salud. 

Más allá del papel académico y científico, la revista representa un espacio de transformación al 

crear espacios para la divulgación de artículos originales de alto rigor científico y metodológico. 

Los trabajos publicados en la revista impulsan el intercambio entre investigadores y profesionales 

del campo de la salud y se convierten en inspiración para la propuesta de programas de salud 

comunitaria, modificación de prácticas clínicas y la propuesta de políticas públicas para el logro 

de la equidad y bienestar. 

Hoy más que nunca la ciencia desempeña un papel relevante ante los desafíos de la salud pública 

y los problemas que afectan el bienestar de la población, es por ello, que la Revista UNIANDES 

de Ciencias de la Salud reafirma su compromiso con la ética, la responsabilidad, la accesibilidad a 

la información y a la excelencia académica y científica. Cada número de la revista exponen el 

esfuerzo del colectivo editorial y la necesidad de seguir divulgando los principales resultados 

científicos en el área de las ciencias de la salud. 
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