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RESUMEN

El rendimiento académico en la educacién superior se ve influido por multiples variables,
entre ellas las de caracter socioeducativo. En este contexto, el objetivo del estudio fue
analizar la influencia de los factores socioeducativos en el desempeno académico de los
estudiantes universitarios de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM), sede
Manta (Ecuador). Con enfoque mixto y predominancia cuantitativa, se aplicé una
encuesta a 100 estudiantes seleccionados por conveniencia, ademas se emple6 un
analisis estadistico para comprobar la hipétesis del estudio. Los resultados mostraron
que el analisis estadistico no evidencié relacion significativa entre el rendimiento
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académico percibido y variables como el trabajo, el origen geografico o las condiciones
familiares. La mayoria reporté un buen desempefio, lo que destaca la influencia del
esfuerzo individual y la adaptacion personal, mas alla de las condiciones del entorno. Se
concluyd que es necesario reforzar estrategias institucionales que reconozcan esta
diversidad y fortalezcan el acompafamiento estudiantil.

Descriptores: Factor social, progreso académico, estudiante universitario, (Tesauro
UNESCO)

ABSTRACT

Academic performance in higher education is influenced by multiple variables, including
socio-educational factors. In this context, the objective of the study was to analyze the
influence of socio-educational factors on the academic performance of university students
at the Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM), Manta campus (Ecuador).
Using a mixed approach with a quantitative focus, a survey was administered to 100
students selected for convenience, and statistical analysis was used to test the study
hypothesis. The results showed that the statistical analysis did not reveal a significant
relationship between perceived academic performance and variables such as work,
geographic origin, or family conditions. The majority reported good performance,
highlighting the influence of individual effort and personal adaptation, beyond
environmental conditions. It was concluded that it is necessary to reinforce institutional
strategies that recognize this diversity and strengthen student support.

Descriptors: Social factor, academic progress, university student, (UNESCO Thesaurus)

INTRODUCCION

En el contexto educativo actual, se han generado diversas transformaciones sociales,
economicas y tecnoldgicas que influyen en la calidad y equidad del acceso a la educacion
universitaria, revelando brechas persistentes entre estudiantes de distintos contextos
socioeconémicos (Rodriguez y Guzman, 2019). Aunado a lo anterior, se presentan los
factores socioeducativos que comprenden una serie de variables que influyen en el
aprendizaje en distintos niveles (Bonastre, 2023). Por su parte, autores como Bondensiek
(2010, como se cité en Erazo, 2012) y Cabascango (2022) destacan multiples factores
que deben ser considerados al analizar el desempefio educativo. Entre ellos se
encuentran caracteristicas personales como el género y la edad, pero también factores
estructurales como el nivel socioecondmico y la ocupacion de los padres.

Por otro lado, el rendimiento académico refleja el dominio de contenidos y la capacidad
del estudiante para responder a estimulos educativos, lo cual se ve afectado por la
calidad del entorno pedagogico (Acosta y Fernandez, 2023). Cabe definir que, en el
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contexto de la educacion superior el desempefio académico refleja la capacidad de los
estudiantes para alcanzar sus metas formativas y constituye un indicador central de la
calidad educativa (Sanchez et al., 2024). Por su parte, Oviedo et al. (2025) menciona que
el rendimiento académico esta ligado a las condiciones del entorno fisico, indicando que
las deficiencias en infraestructura como mobiliario deteriorado o mala ventilacién afectan
el proceso de aprendizaje.

A su vez, Gutiérrez etal. (2023) destacan que el rendimiento académico puede
deteriorarse por factores como altos niveles de estrés y altera la estabilidad emocional
del estudiante, dificultando su concentracion y desempeno. De este modo, el rendimiento
se interpreta también como un indicador que expresa bienestar, seguridad y capacidad
de adaptacién en el entorno académico. En este sentido se infiere que el rendimiento es
un fendmeno multifactorial, influido por la interaccion entre el estudiante, el docente y el
contexto educativo donde se desarrolla el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Ante esto, investigaciones recientes sefialan que un entorno de aprendizaje inadecuado,
problemas de salud o el uso excesivo de redes sociales afectan negativamente el
rendimiento, mientras que habitos de estudio adecuados y un buen desempefio en
pruebas de ingreso actuan como factores protectores (Kassaw y Demareva, 2023). De
igual forma, variables como la carrera cursada o el nivel socioeconémico presentan una
relacion significativa con el éxito académico (Lucendo et al., 2025). En otras palabras, los
factores socioecondémicos pueden generar que la capacidad de aprender se vea
comprometida. En tal sentido, el rendimiento aparece como una expresion del ajuste
entre la persona y el ambiente que la rodea.

Diversos estudios a nivel internacional y nacional han abordado el impacto de los factores
socioeducativos en la trayectoria y el rendimiento académico de los estudiantes en
educacion superior. En el contexto latinoamericano, Moyano y Hernandez (2022)
analizaron las causas de la no continuidad en los estudios universitarios en la comunidad
Chibuleo, Ecuador; a partir de un enfoque cuantitativo, encontraron que elementos como
la trayectoria escolar, las condiciones econdmicas, los compromisos personales y las
practicas pedagogicas influyen significativamente en la desercién estudiantil.

Lo anterior, se relaciona con los hallazgos de G, Janqui y M. Janqui (2021) en la

Universidad Nacional San Antonio Abad del Cusco, quienes identificaron que el tipo de
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institucion educativa de procedencia, el acceso a recursos como internet y apoyo
psicoldgico, asi como las relaciones con las autoridades universitarias, inciden
directamente en el rendimiento académico de los estudiantes de Agroecologia y
Desarrollo Rural.

De manera complementaria, Bonastre (2023) evidencid que el establecimiento de metas
claras, la organizacion personal y la busqueda activa de apoyo académico favorecen el
rendimiento de los estudiantes de Ciencias de la Educacion en la Universidad Nacional
de Piura. Ademas, Blanco y Barco (2020) no encontraron diferencias significativas en el
rendimiento académico en funciéon del nivel socioeconémico de los estudiantes del
Instituto Pedagdgico de Caracas, enfatizaron la importancia de profundizar en los
procesos didacticos como via para mejorar los resultados académicos. En el contexto de
Ecuador, Verdugo et al. (2023) investigaron los factores que influyen en el rendimiento
académico de los estudiantes en los primeros anos en la Universidad de Cuenca. Su
estudio mixto revel6 que los estudiantes de colegios privados y de género femenino
presentaban un mejor rendimiento, ademas de destacar la influencia del perfil pedagogico
del docente como variable determinante.

Estos antecedentes coinciden en sefialar que tanto las condiciones sociales como las
estrategias pedagdgicas y personales son determinantes clave en la trayectoria
académica de los estudiantes universitarios. Desde otro enfoque, Caceres et al. (2022)
ofrecen una vision comparativa entre estudiantes universitarios ecuatorianos y mexicanos
durante la pandemia de COVID-19. La investigacion se centro en analizar como variables
como el acceso limitado a internet, la disponibilidad de recursos tecnoldgicos, las
condiciones familiares y las alteraciones emocionales y fisicas influyeron en los procesos
de ensefianza y aprendizaje. El estudio resalta que la transicion abrupta hacia la
virtualidad afectdé de forma significativa la experiencia académica, mostrando que los
factores socioeducativos condicionan el aprendizaje, sumado también el bienestar
general del estudiante. Lo anterior, presenta la necesidad de que las instituciones
educativas adapten sus estrategias segun el entorno social de sus alumnos.

Por su parte, Acosta y Acuna (2022) profundiza en la relacion entre los factores
socioeducativos y el rezago escolar. A través de un enfoque cualitativo y descriptivo, los

autores identifican que elementos como las condiciones econdmicas, el nivel educativo
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familiar, la falta de apoyo escolar y las trayectorias educativas interrumpidas han
contribuido directamente al rezago académico de los estudiantes.

En esta linea de ideas, variables como el género, la condiciéon étnica, el nivel
socioecondémico, la carrera elegida, el tiempo de estudio y las condiciones familiares
(Rodriguez, 2013; Romero y Lavigne, 2005; Sanchez-Jabba, 2011), permiten segmentar
grupos con base a las caracteristicas sociales, economicas y demograficas a fin de
comprender mejor las brechas de desempefio.

En este ambito, los factores socioeducativos son variados, pero a fines al contexto de
educacion superior, se pueden destacar componentes estructurales del capital familiar y
estudiantil, los cuales, segun la teoria del capital cultural y social de Bourdieu (1986),
influyen directamente en las oportunidades de éxito académico. La condicién de
residencia se vincula con el capital econémico y las condiciones de entorno que facilitan
o dificultan el estudio; la situacion laboral afecta la disponibilidad de tiempo y energia,
incidiendo en lo que Coleman (1988) denomina disponibilidad de recursos para el
aprendizaje; y la recepcion de becas constituye un mecanismo compensatorio que reduce
desigualdades, coherente con la perspectiva de justicia educativa planteada por Rawls
(1971).

Bajo esta perspectiva tedrica y de antecedentes, se reconoce que los factores sociales y
educativos influyen en el desempefio académico. Esto resulta especialmente relevante
en la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM), institucién con una poblacién
estudiantil amplia, heterogénea y en crecimiento. En particular, la Facultad de Ciencias
de la Vida y Tecnologia concentra estudiantes con perfiles académicos y sociales
diversos, lo que la convierte en un escenario adecuado para examinar como el entorno
socioeconomico, las condiciones de estudio y el uso de herramientas tecnoldgicas
repercuten en el rendimiento y en las experiencias de aprendizaje.

A pesar de ello, no existen estudios previos en la ULEAM que analicen de manera integral
y comparativa la influencia conjunta de estos factores sociales, académicos vy
tecnologicos sobre el desemperio estudiantil. Por ello, este trabajo constituye un aporte
novedoso, al ofrecer una vision contextualizada y basada en datos que permite
comprender las dinamicas reales que afectan el rendimiento en esta facultad.

Con lo expuesto, en el presente estudio se delinea por la siguiente pregunta de
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investigacion: ¢ Cual es la influencia de los factores socioeducativos en el desempefio
académico de los estudiantes universitarios de la Universidad Laica Eloy Alfaro de
Manabi (ULEAM), sede Manta, durante el periodo 20257 Asimismo, se plantea la
hipétesis de que existen diferencias estadisticamente significativas en el rendimiento
académico en funcién de los factores socioeducativos de los estudiantes.

Para ello, la presente investigacion se propone como objetivo: Analizar la influencia de
los factores socioeducativos en el desempefio académico de los estudiantes
universitarios de la ULEAM, sede Manta. En virtud del objetivo planteado, esta
investigacion se orienta por dos objetivos especificos: por un lado, diagnosticar los
factores socioeducativos que afectan el rendimiento académico en los estudiantes de la
Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM); y por otro, evaluar la relacién entre
dichos factores y el rendimiento académico en la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi
(ULEAM).

METODOS

Considerando la problematica del estudio, la metodologia se fundamenta en la naturaleza
cuantitativa y cualitativa de las variables, teniendo en cuenta que los estudiantes de la
ULEAM, sede Manta, provienen de contextos socioeducativos diversos, lo que genero la
necesidad de combinar variables medibles y percepciones subjetivas. El estudio adopto
un enfoque mixto, donde el analisis cuantitativo permite identificar patrones estadisticos
que representa la realidad de los factores socioeducativos, mientras que el cualitativo
explica cdmo estos factores pueden caracterizar el rendimiento académico.

Cabe declarar que se orientd principalmente al analisis cuantitativo, considerando el
instrumento utilizado mediante un cuestionario de escala Likert, donde también se
incorporé componentes cualitativos a través de reactivos con valoraciones subjetivas
dentro de la encuesta, permitiendo comprender como los estudiantes interpretan las
condiciones que influyen en su rendimiento académico.

Dado que no se manipularon variables y estas fueron observadas en su contexto natural,
se traté de una investigacion de tipo no experimental, con disefo transversal y alcance
causal, ya que se busco explicar las posibles relaciones entre los factores sociales y

educativos y el rendimiento académico.
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La poblacion de esta investigacion estuvo compuesta por los 2,708 estudiantes de la
Facultad de Ciencias de la Vida y Tecnologia de la ULEAM, distribuidos en las carreras
de Agroindustria (210), Agronegocios (84), Agropecuaria (318), Alimentos (252),
Ambiente (194), Biologia (577), Software (393) y Tecnologias de la Informacién (680).
Para el estudio, se seleccion6 una muestra no probabilistica por conveniencia de 100
estudiantes, elegidos segun su disponibilidad y accesibilidad. No obstante, cabe declarar
que este tipo de muestreo implico una limitacion, pues restringid la posibilidad de
generalizar los resultados al total de la poblacion universitaria.

En cuanto a las técnicas, se uso la encuesta, por lo que se disefid y aplicd un cuestionario,
que se formé mediante una escala ad hoc acorde a las preguntas de estudios previos
como Cabascango (2022) y Janqui y Janqui (2021). Cabe profundizar que el cuestionario
escala tipo Likert para medir la percepcion de factores socio educativos como el entorno
familiar, el nivel socioeconémico, las condiciones de estudio, y el acceso a recursos
académicos. El proceso se realizé en el primer ciclo del afio 2025, correspondiente al
periodo académico 2025-1, especificamente los meses de mayo y junio de 2025.
Asimismo, se realizO6 este procedimiento bajo criterios éticos de investigacion,
garantizando el consentimiento informado, la voluntariedad de participacion, el anonimato
de las respuestas y la confidencialidad de la informacion recopilada.

Dado el caracter amplio de la variable "factores socioeducativos”, se delimitaron tres
unidades de analisis relevantes: la condicion de residencia, la situacion laboral y la
recepcion de becas. Estas tres variables se seleccionaron porque poseen una naturaleza
objetiva en la poblacion analizada, lo que permite comparaciones mas precisas. Ademas,
estan documentadas en teorias y estudios como predictores consistentes, considerando
que segun la teoria del capital cultural y social de Bourdieu (1986, como se cité en
Gilleard, 2020), constituyen factores estructurales que condicionan el éxito académico.
La residencia refleja capital econdmico, la situacién laboral influye en los recursos para
el aprendizaje (Coleman, 1988) y las becas actuian como mecanismos compensatorios
que reducen desigualdades (Rawls, 1971). Por ello, con base en la literatura se les
reconoce como predictores consistentes del rendimiento académico.

La variable dependiente, correspondiente al rendimiento académico, fue medida a través

de una pregunta de autopercepcion en formato ordinal, que solicité al estudiante ubicar
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su promedio general del semestre anterior en uno de los siguientes rangos, donde de 9.1
a 10 corresponden a "Excelente”, de 8 a 9 se clasifican como "Muy Bueno", de 7 a 7.9
como "Bueno", de 5.1 a 6.9 como "Regular" y debajo de 5 se consideran "Deficiente", el
rendimiento académico se ha analizado utilizando las categorias cualitativas
correspondientes a cada intervalo numérico.

Seguidamente, el proceso de analisis, parte de los datos obtenidos que fueron tabulados
y analizados en el software SPSS, permitiendo realizar analisis descriptivos. Ademas, se
uso la prueba de Kruskal-Wallis (prueba no paramétrica) para analizar la relacién entre
los factores socioeducativos y el rendimiento académico. Dado que es adecuada para
datos ordinales y no requieren suposiciones de normalidad.

Posteriormente, con base en la literatura y en el disefio del instrumento, se seleccionaron
tres variables dicotomicas como factores socioeducativos clave: condicion de residencia
(foraneo o local) y situacion laboral (trabaja o no trabaja). A partir de esto, se formularon
tres hipdtesis especificas, cuyas diferencias de grupos fueron contrastadas mediante la
prueba U de Mann-Whitney

En funcion de estas dimensiones, se formularon las siguientes hipotesis de trabajo:

(H1) Existen diferencias significativas en el rendimiento académico entre estudiantes
foraneos y estudiantes locales.

(H2) Existen diferencias significativas en el rendimiento académico entre quienes

estudian y trabajan y quienes se dedican exclusivamente al estudio.

RESULTADOS
Caracterizacion sociodemografica
En primera instancia se presenta la tabla 2, en la que se expone el numero de personas

en el hogar de los estudiantes.

Tabla 1.
Numero de personas en el hogar
Frecuencia Porcentaje valido Porcentaje acumulado
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1-3 personas 37 37,0 37,0
4-6 personas 51 51,0 88,0
7-9 personas 10 10,0 98,0
Mas de 9 personas 2 2,0 100,0
Total 100 100,0

Fuente. Elaboracion propia

La mayoria de los estudiantes (51%) provienen de hogares con 4 a 6 integrantes, lo que
sugiere que predominan las familias medianas. Por otro lado, un 37% vive en nucleos
familiares mas pequefos (1-3 personas), mientras que solo un 12% reside en hogares
con mas de 6 miembros. Esto indica que, aunque hay diversidad en los tamafnos de las

familias, la tendencia principal se inclina hacia grupos familiares no demasiado extenso

Tabla 2.
Jefe de hogar

Frecuencia Porcentaje valido Porcentaje acumulado

Abuelos/as 6 6,0 6,0
Hermanos/as 2 2,0 8,0
Madre 29 29,0 37,0
Madre y padre 24 24,0 61,0
Otros 5 5,0 66,0
Padre 29 29,0 95,0
Tios/as 3 3,0 98,0
Yo 2 2,0 100,0
Total 100 100,0

Fuente. Elaboracion propia

En cuanto a la figura de autoridad en el hogar (Tabla 2), se observa que madres y padres
tienen una presencia equilibrada (29% cada uno), seguido de un 24% de hogares donde
ambos asumen este rol. Sin embargo, llama la atencién que casi un tercio de los
estudiantes tienen a su madre como unica jefa de hogar, lo que podria reflejar realidades
como hogares monoparentales. Ademas, un 6% esta bajo el cuidado de abuelos,

evidenciando la participacion de generaciones anteriores en la crianza.
283



HOLOPRAXIS Ciencia, Tecnologia e Innovacion. ISSN 2588-0942
Farias-Delgado, M., Toala-Mendoza, S., Mosquera-Moncayo, S., Mero-Rosado, V.
Volumen 10 - Numero 1 - enero - junio 2026

Tabla 3.
Nivel de instruccién del jefe de hogar
Frecuencia Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Bachillerato 33 33,0 33,0
Doctorado 3 3,0 36,0
Educacion General Basica 26 26,0 62,0
Educacion General Basica 8 8,0 70,0
Superior
Maestria 4 4,0 74,0
No tiene estudios 4 4,0 78,0
Superior o tercer nivel 18 18,0 96,0
Técnico o tecnologico 4 4,0 100,0
Total 100 100,0

Fuente. Elaboracion propia

Acorde a la tabla 3, el bachillerato (33%) y la Educacion General Basica (26%) son los
niveles mas frecuentes entre los jefes de hogar, mientras que solo un 18% cuenta con
estudios superiores. Aunque hay casos de posgrados (7% entre maestrias y doctorados),
predomina una formacion académica basica o media, lo que podria influir en las

oportunidades laborales y econdmicas de estas familias.

Tabla 4.
Nivel de instruccion de la madre

Frecuencia Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Bachillerato 39 39,0 39,0
Doctorado 1 1,0 40,0
Educacion General Basica 22 22,0 62,0
Educacion General Basica Superior 12 12,0 74,0
Maestria 4 4,0 78,0
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No sabe / No recuerda 1 1,0 79,0
No tiene estudios 3 3,0 82,0
Superior o tercer nivel 14 14,0 96,0
Técnico o tecnoldgico 4 4,0 100,0
Total 100 100,0

Fuente. Elaboracion propia

En este caso de la tabla 4 muestra las madres tienen mayoritariamente bachillerato (39%)
o Educacién General Basica (22%). No obstante, un 14% alcanzé el nivel superior, y
aunque hay pocos casos de posgrados (5%), se nota una ligera ventaja educativa frente
a los jefes de hogar. Un dato relevante es que el 3% no tiene estudios, lo que podria

relacionarse con brechas generacionales o de acceso a la educacion.

Tabla 5.
Nivel de instruccion del padre
Frecuencia Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Bachillerato 33 33,0 33,0
Doctorado 4 4,0 37,0
Educacion General Basica 26 26,0 63,0
Educacion General Basica 14 14,0 77,0
Superior
Maestria 1 1,0 78,0
No sabe / No recuerda 5 5,0 83,0
No tiene estudios 8 8,0 91,0
Superior o tercer nivel 8 8,0 99,0
Técnico o tecnolégico 1 1,0 100,0
Total 100 100,0

Fuente. Elaboracién propia
Los padres presentan una distribucion similar a las madres, con un 33% en bachillerato
y 26% en Educacion General Basica. Sin embargo, hay un porcentaje mas alto de padres

sin estudios (8%) y menos con nivel superior (8%), lo que contrasta con el 14% de las
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madres. Esto podria sugerir diferencias en el acceso a la educacion por género en

generaciones anteriores.

Tabla 6.
Ingreso econémico mensual del hogar
Frecuencia Porcentaje valido Porcentaje acumulado

$470 (SBU) 33 33,0 33,0
Entre $470y $800 21 21,0 54,0
Entre $800 y $1200 11 11,0 65,0
Mas de $1200 8 8,0 73,0
Menos de $470 (SBU) 27 27,0 100,0
Total 100 100,0

Fuente. Elaboracion propia

La situacion econdmica que se presenta en la tabla 6 expone que el 60% de los hogares
vive con $800 o menos al mes, incluyendo un 27% que no alcanza el Salario Basico
Unificado (SBU). Solo un 8% supera los $1200, lo que refleja que la mayoria de los
estudiantes proviene de familias con recursos limitados, lo cual podria afectar su acceso

a materiales educativos o tecnologias.

Tabla 7.
Situaciéon habitacional

Frecuencia Porcentaje valido Porcentaje acumulado

Arrendada 10 10,0 10,0
Casa prestada 8 8,0 18,0
Casa propia 79 79,0 97,0
Vivienda con familiares 3 3,0 100,0
Total 100 100,0

Fuente. Elaboracion propia

Un 79% de los estudiantes vive en casa propia, lo que indica estabilidad en la vivienda
para la mayoria. No obstante, un 18% habita en espacios prestados, arrendados o con
familiares, lo que podria generar inseguridad o falta de privacidad para el estudio.
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Tabla 8.
Servicios basicos de la vivienda
Frecuencia Porcentaje Porcentaje
valido acumulado

Agua potable 1 1,0 1,0
Agua potable, Alcantarillado, Energia 1 1,0 2,0
eléctrica

Agua potable, Alcantarillado, Energia 27 27,0 29,0
eléctrica, Internet

Agua potable, Alcantarillado, Energia 23 23,0 52,0
eléctrica, Servicio telefonico, Internet

Agua potable, Energia eléctrica 1 1,0 53,0
Agua potable, Energia eléctrica, Internet 18 18,0 71,0
Agua potable, Energia eléctrica, Servicio 12 12,0 83,0
telefénico, Internet

Alcantarillado, Energia eléctrica, Internet 3 3,0 86,0
Energia eléctrica 2 2,0 88,0
Energia eléctrica, Internet 6 6,0 94,0
Energia eléctrica, Servicio telefonico, 4 4.0 98,0
Internet

Internet 1 1,0 99,0
Servicio telefonico, Internet 1 1,0 100,0
Total 100 100,0

Fuente. Elaboracion propia

Acorde a la tabla 8, la mayoria cuenta con servicios esenciales como agua, electricidad
e internet (27% con todos los servicios y 23% incluyendo telefonia). Sin embargo, un 1%
solo tiene agua potable, evidenciando desigualdades en el acceso a infraestructura

basica, lo que podria dificultar las condiciones de estudio.

Tabla 9.
Espacio exclusivo para tareas académicas
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Frecuencia Porcentaje valido Porcentaje acumulado

No 41 41,0 41,0
Si 59 59,0 100,0
Total 100 100,0

Fuente. Elaboracion propia
En la tabla 9 se muestra que, aunque el 59% si tiene un lugar dedicado al estudio, un
41% carece de él, lo que podria influir en la concentracién y rendimiento académico,

especialmente en hogares con varios miembros.

Tabla 10.
Estudiante foraneo
Frecuencia Porcentaje valido Porcentaje acumulado
No 68 68,0 68,0
Si 32 32,0 100,0
Total 100 100,0

Fuente. Elaboracion propia
En relacidon con la tabla 10, el 68% no es foraneo, es decir, estudia en su ciudad de
residencia. El 32% restante debe adaptarse a vivir fuera de su entorno familiar, lo que

puede implicar mayores gastos y desafios emocionales.

Tabla 11.
Trabajo durante estudios universitarios
Frecuencia Porcentaje valido  Porcentaje acumulado

No 44 44,0 44,0
Si 56 56,0 100,0
Total 100 100,0

Fuente. Elaboracion propia
La tabla 11 muestra que mas de la mitad (56%) trabaja mientras estudia, lo que refleja la
necesidad de generar ingresos, pero también podria impactar en su disponibilidad de

tiempo para actividades académicas.
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Tabla 12.
Beca o ayuda econémica
Frecuencia Porcentaje valido Porcentaje acumulado

No 94 94,0 94,0
Si 6 6,0 100,0
Total 100 100,0

Fuente. Elaboracion propia
Solo 6% recibe apoyo economico institucional, lo que sugiere que la mayoria depende de
recursos familiares o laborales para financiar sus estudios. Esto refuerza la idea de que

los estudiantes buscan alternativas propias para sostenerse.

Tabla 13.
Evaluacion del rendimiento académico
Frecuencia Porcentaje valido Porcentaje acumulado

Bueno 34 34,0 34,0
Deficiente 1 1,0 35,0
Excelente 19 19,0 54,0
Muy Bueno 30 30,0 84,0
Regular 16 16,0 100,0
Total 100 100,0

Fuente. Elaboracion propia

La percepcién del rendimiento es positiva: 34% lo califica como "bueno" y 30% como
"muy bueno", mientras que un 19% se considera "excelente". Solo un 16% lo ve como
"regular" y 1% como "deficiente". Esto indica que, a pesar de las dificultades econdmicas

o familiares, los estudiantes mantienen un buen desempefio.

Tabla 14.
Promedio general de calificaciones
Frecuencia Porcentaje valido Porcentaje acumulado

14.00 a 14.99 7 7,0 7,0
15.00 a 16.99 25 25,0 32,0
17.00 a 18.99 58 58,0 90,0
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19.00 a 20 10 10,0 100,0
Total 100 100,0

Fuente. Elaboracion propia

Los resultados académicos concretos respaldan la autopercepcion: 58% tiene promedios
altos (17 a 18.99), y un 10% alcanza notas sobresalientes (19-20). Solo un 7% esta en el
rango mas bajo (14-14.99), lo que refuerza la idea de un rendimiento académico so6lido
en general.

Posteriormente se plante6 probar las hipotesis planteadas en la metodologia, donde en

la tabla 15 y 16 se muestran las hipotesis H1 y H2.

Tabla 15.
Prueba Anova de un factor (H1)
Kruskal-Wallis

X2 g p
Rendimiento académico en el semestre anterior 0.0704 1 0.791

Fuente. Elaboracion propia mediante el software SPSS.

Para contrastar la hipétesis H2, que plantea la existencia de diferencias significativas en
el rendimiento académico entre estudiantes foraneos y locales, se aplicé la prueba no
paramétrica de Kruskal-Wallis, apropiada cuando los datos no siguen una distribucién
normal. Los resultados obtenidos fueron: x2 = 0.0704, con 1 grado de libertad y un valor
p = 0.791. Dado que el valor p es superior al nivel de significancia habitual (0.05), se
acepta la hipétesis nula, concluyéndose que no existen diferencias estadisticamente
significativas en el rendimiento académico entre ambos grupos. En consecuencia, tanto
estudiantes foraneos como locales reportaron una autoevaluacion de desempefio

académico similar en el semestre anterior

Tabla 16.
Prueba Anova de un factor (H2)
Kruskal-Wallis
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Rendimiento académico en el semestre 1.45 1 0.229

anterior

Fuente. Elaboracion propia

De acuerdo con los resultados obtenidos mediante la prueba no paramétrica de Kruskal-
Wallis, no se evidenciaron diferencias estadisticamente significativas en la
autoevaluacion del rendimiento académico entre los estudiantes que trabajan y estudian,
y aquellos que se dedican exclusivamente al estudio (x> = 1.45; gl = 1; p = 0.229). Este
hallazgo sugiere que la condicion laboral no influye de manera significativa en la

percepcion del rendimiento académico durante el semestre anterior.

DISCUSION

Los resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes universitarios de la ULEAM,
Manta, reflejan cémo ciertos factores socioeducativos condicionan, pero no determinan
de manera exclusiva su rendimiento académico. Lo dicho es el principal hallazgo del
estudio y resulta relevante porque difiere de la mayoria de los resultados reportados
anteriormente. Por ende, para profundizar este hallazgo se compara con estudios
similares en el contexto que han tenido resultados distintos o similares. Posteriormente
se enfocé en profundizar los hallazgos acordes a los indicadores analizados del
instrumento.

En primera instancia, el hallazgo principal muestra que no se identificaron diferencias
significativas en el rendimiento académico entre estudiantes foraneos y locales ni entre
quienes trabajan y no trabajan. Esto contrasta con diversos trabajos realizados en
educacion superior; por ejemplo, Araiza (2021) encontré que el capital familiar y las
condiciones socioecondmicas si generan brechas de rendimiento, reportando que los
estudiantes con menos recursos presentan trayectorias académicas mas fragiles. De
manera similar, Herrera et al. (2022) evidenciaron que factores como el ingreso familiar y
la disponibilidad de recursos educativos influyen de manera directa en los niveles de
aprendizaje y desempenfo en facultades universitarias. En la misma linea, Boné-Andrade
(2023) demostro que el nivel socioeconémico es un predictor significativo del rendimiento,
incluso al controlar otras variables mediante modelos de regresion.

Frente a esta literatura, el hallazgo de este estudio resulta novedoso, pues sugiere que,
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en la poblacion analizada, las condiciones tipicamente consideradas determinantes ser
foraneo, trabajar o no contar con apoyo econémico no parecen traducirse en diferencias
de rendimiento percibido. Lo cual lleva a considerar que, existe una posible linea de
investigacion a futuro con referencia a explicar este hallazgo, sin embargo, una posible
razon es el factor de resiliencia de los estudiantes que no ha sido considerado como parte
del alcance del estudio. Considerando este concepto, la literatura muestra un analisis de
este factor, por ello, Song et al. (2024) evidencian que variables como la autoestima, el
sentido de pertenencia y el bienestar subjetivo predicen con alta precision la resiliencia
en universitarios, lo que podria reducir el impacto negativo de condiciones externas en
su desempefio.

De forma complementaria, Wang et al. (2025) destacan que entornos de aprendizaje
claros, activos y con apoyo docente, junto con estrategias de afrontamiento y apoyo entre
pares, fortalecen la capacidad de adaptacion frente a dificultades materiales. Asimismo,
Gbémez- Molinero et al. (2018) demostraron que el optimismo explica una proporcion
importante de la resiliencia, facilitando que los estudiantes mantengan niveles adecuados
de rendimiento aun en contextos adversos. Finalmente, revisiones como la de Egan et al.
(2024) subrayan que los afectos positivos y los recursos emocionales atenuan la
influencia de estresores socioeconémicos. En conjunto, esta literatura sugiere que, en la
muestra analizada, la presencia de recursos psicologicos, académicos y contextuales
pudo haber neutralizado las desigualdades socioeducativas, generando percepciones de
rendimiento similares entre grupos que, en otros estudios, si presentan brechas
significativas.

En este orden expuesto, también se destaca la participacion de los estudiantes en
actividades laborales paralelas a sus estudios. Un factor que se asocia a defender la no
significativa encontrada, ante esto Rodriguez y Guzman (2019), afirman que las
caracteristicas personales pueden actuar como barreras protectoras frente a condiciones
de riesgo, lo cual se manifiesta en una capacidad de resiliencia académica ante contextos
desafiantes. De manera complementaria, el analisis de Costa et al. (2024) desde el
modelo ecoldgico de Bronfenbrenner enfatiza que los logros académicos se construyen
en la interaccion entre factores personales (motivacion, autorregulacion) y contextuales

(familia, escuela, pares). En esta misma linea, la revision de Al-Tameemi et al. (2023)
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refuerza que el bajo desempefio académico responde a la combinacién de factores
académicos, sociales y personales.

Por otro lado, Kocsis y Molnar (2025) destacan la importancia de variables como la
motivacion intrinseca, la autorregulacidn del aprendizaje y la participacion académica
como mediadores de la relacidén entre condiciones socioecondmicas y desempefio. Esta
perspectiva se refleja claramente en los hallazgos de ULEAM, donde las condiciones
materiales desiguales no impidieron un rendimiento aceptable en la medida en que los
estudiantes aplicaban estrategias de compromiso académico.

Por otro lado, las condiciones materiales del hogar, como la tenencia de vivienda o la
disponibilidad de servicios basicos, muestran ciertas desigualdades. Aun asi, una parte
significativa de los estudiantes logra avanzar en su formacion, lo que sugiere que el
esfuerzo individual y el compromiso académico pueden compensar, en parte, las
limitaciones estructurales. Este hallazgo representa parte de la no significativa entre
grupos, en tal sentido aspectos como la ubicacion geografica del estudiante, es decir, si
es foraneo o local, no mostré una influencia diferenciadora en el rendimiento. Esto
refuerza el argumento de Moyano Cusco y Hernandez (2022), quienes identifican que la
continuidad y el éxito en los estudios superiores dependen mas de la preparacion previa
y el perfil académico del estudiante que de su procedencia territorial.

En sintesis, los factores socioeducativos analizados permiten comprender la complejidad
del contexto del estudiante universitario, pero no pueden ser interpretados de forma
determinista. Tal como lo advierte Verdugo et al. (2023), el entorno influye, pero son las
politicas institucionales, el acompafamiento pedagdgico y las competencias individuales
los elementos que terminan consolidando o limitando el rendimiento académico. Esto
subraya la importancia de adoptar un enfoque integral en la atencion educativa
universitaria, que reconozca tanto las condiciones de origen como las potencialidades del
estudiante.

Las diferencias observadas en cuanto a estructura familiar, nivel educativo de los padres,
condiciones economicas y habitacionales no impidieron que la mayoria de los estudiantes
mantuviera percepciones favorables sobre su propio desempefio. Este hallazgo respalda
la idea de que las variables personales y no cognitivas, como la motivacién, la

autoeficacia y el autoconcepto académico, actuan como mediadores del éxito educativo
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aun en contextos de riesgo social o econdmico. Rodriguez y Guzman (2019) destacan
precisamente que, en estudiantes con condiciones familiares desfavorables, la
autoeficacia y el apoyo afectivo percibido pueden compensar carencias estructurales,
favoreciendo la permanencia y el rendimiento.

Asimismo, se observo que la participacion laboral paralela a los estudios no produce
diferencias estadisticamente significativas en el rendimiento. Esta situacion puede
entenderse desde la perspectiva de la resiliencia académica, donde las caracteristicas
personales y las estrategias de afrontamiento permiten equilibrar las exigencias externas.
Segun Costa et al. (2024), la interaccion entre factores personales como la
autorregulacion, la motivacion intrinseca y las estrategias de afrontamiento y factores
contextuales familia, escuela y pares explica en gran medida los logros académicos. De
manera similar, Barreno-Freire et al. (2022) evidencian que los factores personales tienen
un peso superior a los institucionales y sociales en la explicacion del desempefio
estudiantil, lo cual coincide con la autonomia y compromiso manifestado por los
estudiantes de la ULEAM.

Otro resultado relevante es que el nivel educativo de los padres, predominantemente
medio o bajo, no constituye una barrera insuperable para alcanzar buenos resultados.
Este hallazgo se interpreta a la luz de las investigaciones de Palacios y Ariza (2023),
quienes demuestran que, aunque la formacion parental influye positivamente en el
rendimiento, su efecto puede ser moderado por la disponibilidad de recursos tecnolégicos
y la capacidad de adaptacion del estudiante ante condiciones cambiantes, como se
observo durante la pandemia. En el caso de la ULEAM, el aprovechamiento de recursos
disponibles y la motivacion interna parecen suplir la falta de capital educativo familiar.
En relacion con las condiciones materiales, si bien persisten desigualdades en vivienda
y acceso a servicios basicos, los resultados indican que el compromiso académico y las
estrategias personales pueden compensar parcialmente tales limitaciones. Este hallazgo
coincide con lo sefialado por Tomul y Savasci (2012) y Rodriguez-Hernandez et al. (2020)
quienes muestran que el nivel socioecondmico explica solo una fraccién limitada del
rendimiento, siendo mas determinantes los habitos de estudio, la disciplina y el
acompafiamiento institucional. De igual modo, Kassaw y Demareva, (2023) evidencian

que habitos saludables de descanso y autocuidado tienen efectos protectores sobre el
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desempenio, aun cuando el entorno fisico o familiar sea desfavorable.

Por otra parte, la ausencia de diferencias significativas en el rendimiento entre
estudiantes locales y foraneos sugiere que el éxito académico depende menos del lugar
de origen que del bagaje formativo previo y las estrategias de adaptacion universitaria.
Kapinga y Amani (2016) ya habian identificado que la atencién sostenida, la flexibilidad
cognitiva y la autorregulacion predicen de manera mas robusta las calificaciones que las
condiciones sociodemograficas. Este patron se refuerza en los hallazgos de la presente
investigacion, donde la mayoria de los estudiantes muestra capacidad de organizacion y
persistencia, independientemente de su contexto geografico.

Finalmente, una vez se ha expresado el contraste analizado, es importante considerar
que la muestra no probabilistica utilizada impide generalizar los resultados a toda la
Facultad, pues los 100 participantes no representan estadisticamente a los mas de 2,700
estudiantes. Aun asi, los hallazgos brindan una vision util sobre como las condiciones
socioeducativas influyen en la experiencia estudiantil y pueden orientar acciones
institucionales, en particular el estudio presenta un hallazgo relevante y con novedad para
al ambito de educacion superior. Ademas, se reitera la necesidad de una linea
investigacion que se asocie a la resiliencia personal de los estudiantes ante factores

socioecondmicos que pueden limitar su desarrollo y formacion.

CONCLUSIONES

La investigacion permitid evidenciar que los factores socioeducativos no influyen en el
rendimiento académico de los estudiantes universitarios de forma significativa. En tal
sentido, las condiciones econdmicas, el nivel educativo de los padres y el entorno familiar
constituyen variables que, si bien introducen desigualdades en las oportunidades de
aprendizaje, no necesariamente definen el éxito académico. Los resultados demuestran
que los estudiantes son capaces de desarrollar estrategias de adaptacion y superacion
que les permiten mantener un desempeno estable, aun en contextos de limitaciones
estructurales.

En funcion de estos hallazgos, se concluye que la institucion universitaria debe fortalecer
las politicas de acompafamiento académico y psicosocial, priorizando a los estudiantes

que enfrentan condiciones de vulnerabilidad. Es necesario consolidar programas de
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tutoria y orientacion que aborden tanto las necesidades académicas como las
emocionales, promoviendo espacios seguros, de dialogo y apoyo mutuo. La creacion de
ambientes de estudio adecuados, el acceso a recursos tecnoldgicos y el seguimiento
personalizado de los casos de riesgo académico pueden contribuir a reducir la brecha
entre las distintas condiciones socioeducativas.

Otro aspecto fundamental es la valorizacion de las fortalezas personales de los
estudiantes. El estudio muestra que muchos logran un rendimiento satisfactorio a pesar
de enfrentar limitaciones econémicas o familiares, lo que evidencia la presencia de
habilidades resilientes y estrategias de autorregulacion del aprendizaje. Estas
capacidades deben ser reconocidas y potenciadas por la universidad mediante acciones
formativas que fortalezcan la autonomia, la organizacién del tiempo, la planificacién
académica y la gestion emocional.

Finalmente, la ausencia de diferencias significativas en el rendimiento entre grupos con
distintas condiciones socioeducativas sugiere la necesidad de seguir profundizando en la
comprension de otros factores asociados al desempefio. Se recomienda ampliar futuras
investigaciones hacia variables como la calidad de la ensefianza, la resiliencia personal.
el clima institucional, la participacion estudiantil y el apoyo social percibido. Igualmente,
se plantea la conveniencia de aplicar metodologias mixtas y muestras mas amplias que

permitan obtener una visidn representativa del contexto universitario.
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